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Nazev projektu

Provozovani sportovniho centra déti v orientaénim béhu Podkrkonosské oblasti

Jméno a adresa reSitele projektu

SPORTCENTRUM Ji¢in, z.s., DiviSovska 2310/5, Praha 4, 149 00, IC 44479280

Vedouci projektu: Mgr. Radka Jank(, Kosmonaut( 797, 506 01 Jicin,
e-mail: radka.janku@centrum.cz

Charakteristika instituce, ktera projekt predklada

Sportovni klub SPORTCENTRUM Jicin, z.s., jako samostatny pravni subjekt vznikl v roce 1992,
ale jeho historie saha az do roku 1965, kdy doslo k jeho odpojeni od turistl a ustaveni
samostatného oddilu pfi TJ Ji¢in. Radi se tedy nejen mezi nejstarsi kluby orienta¢niho béhu v
CR, ale svymi sportovnimi vysledky i mezi kluby nejuspéinéjsi. Béhem své existence vychoval
celou tadu vynikajicich juniorskych i seniorskych reprezentant(, ktefi se stali drZiteli
republikovych i svétovych mistrovskych tituld v dorosteneckych, juniorskych i seniorskych
kategorii (Jan Palas, Jan Vodicka, Jan Bene$, Jifi Kazda, Martin Henych, Michal Drobik, St&pdn
Kodeda, Martina Uvizlova, lvana Bochenkova, Radka Brozkovd, Dana Safka Brozkova).
Prioritou klubu se po generaéni obméné stala prace s détmi a mladezi, coz dokazuji v
poslednich letech nejen jejich individudlni i tymové umisténi na prednich mistech v
oblastnim Zeb¥icku, ale i nominace do vitéznych druistev na Mistrovstvich CR oblastnich
vybér( Zactva.

Vysledky ¢innosti klubu jsou v pribéhu roku zverejriovany na internetovych strankach oddilu
htttp://scjicin.cz, kde se objevuje také celoro¢ni zhodnoceni sezény.

Popis vychoziho stavu

Ke zfizeni sportovniho centra v PodkrkonoSské oblasti nas v roce 2015 motivovala
skutecnost, Ze zde kromé ji¢inského oddilu pUsobila fada klubl orientacniho béhu s
talentovanou mladeznickou zdakladnou, jejichz zavodnici byli pravidelné zarazovani do
oblastnich vybéra, nebyli vsak ¢leny zadného sportovniho centra a tréninky a sportovni akce
absolvovali prfevainé pouze v ramci matefskych oddili. Nasi snahou bylo zkoordinovat v
dané oblasti praci s talentovanou mladezi, umoznit détem stejného véku trénovat spole¢né
a zabezpecit jim kvalifikované trenérské vedeni i moZnost Ucasti na mapovych
soustfedénich. Vysledky za letosni rok i roky predchozi ukazaly, Ze se nam prace dafi,
spoluprace s jednotlivymi oddily funguje a radi bychom v ¢innosti sportovniho centra
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pokracovali i v nasledujicich letech.

Aktudlni situace se da v nékolika bodech charakterizovat nasledovné:

silnd Zakovska druzstva oddilu JIL, SIC, VRL a STH (Mistrovstvi vychodoceské oblasti
druzstev 2018 - 3. misto, 5. misto, 6. misto, 9. misto)

Uspéchy jednotlived (Markéta Stefanovd, Magdaléna Chrastova, Ema Gottsteinova,
Sarka Matéaskova, Filip Hanus, Maté&j Trednak, Jan Cihak, Stanislav Novék)

vzrlstajici pocet zavodnik( v Zzakovskych kategoriich v klubu

sezonni pravidelné 1x tydné organizované mapové tréninky

zimni priprava v télocvi¢né a teorie ob

ucast na zavodech Vychodoceského poharu Zactva

ucast na zavodech B Zebficku

organizace a Ucast na zavodech Podkrkonosské ligy Zactva

poraddani 1-2 soustredéni rocné

dostatecny pocet trenérli ochotnych pracovat s mladezi

spoluprace s kluby ve spadové oblasti - TJ Jiskra Hofice, OK Jilemnice, SK LOB Nova
Paka, SK Studenec, OO TJ Spartak Vrchlabi a Lokomotiva Trutnov

Cil projektu

Hlavni cil projektu:

Zajisténim kvalitnich tréninkovych podminek talentli ve véku 11-14 let zvysit jejich
vykonnostni rast a systematicky pokracovat v jejich tréninkové podpofe a rozvoji.

Dilci cile projektu:

provazat ¢innost oddil( v Podkrkonosské oblasti

vyhledavat nové talenty v regionu

umoznit vSem zavodnikiim spolupraci s kvalifikovanym trenérem

rozvijet fyzickou vykonnost zavodnik( (pravidelné testy fyzické pripravenosti
zavodniku)

ziskavat zkusSenost v zajimavych tuzemskych terénech a tim zlepSovat mapovou
dovednost zavodnik

podporovat vybrané zavodniky na celostatnich soutézich

udrZovat a rozSifovat zakladnu déti a mladeze

zvysit pocet A i B licenci

uspésné reprezentovat v oblastnich soutézich v orientaénim béhu

usnadnit prestup do dorosteneckych kategorii

Centrum pocitd se spolupraci nasledujicich oddilG: Sportcentrum Ji¢in, TJ Jiskra Hofice, OK
Jilemnice, SK LOB Nova Paka, SK Studenec, OO TJ Spartak Vrchlabi a Lokomotiva Trutnov




6. | Realizacni plan a ¢asovy harmonogram
Cinnost sportovniho centra déti v orientaénim b&hu Podkrkono$ské oblasti Ji¢in by méla byt
realizovana dle nasledujiciho harmonogramu:
a) | vybér talentd a ¢len SCD listopad 2018
b) | bézecka, fyzicka a taktickd priprava (teorie, rozbory trati) leden-tijen 2019
c) | mapova ptiprava (mapové tréninky, soustfedéni) bfezen-tijen 2019
d) | testovani fyzické pripravy duben, zati 2019
e) | zavodni obdobi, ucast v soutéZich duben-fijen 2019
f) | prdzdninové mapové soustiedéni cervenec-srpen 2019
g) | vyhodnoceni ¢innosti a plan pro pfisti rok listopad 2019

Konkrétni casovy plan bude uptesfiovan v prlibéhu sezény a aktudlni informace budou
pravidelné zverejiiovany na webovych strankach oddilu SPORTCENTRUM lJicin, z.s.

7. | Podrobny rozpocet projektu

Pro zabezpeceni chodu SCD se budeme snaZit vyuzit vSech moznych zdroji a planované akce
budou realizovany maximalné hospodarné, ovsem se zachovanim potrebné kvality sportovni
pfipravy i regenerace.

Projekt bude spolufinancovan nasledujicimi zdroji:
a) prispévek Nadace orientacniho béhu
b) prispévky klubl zavodnikd zafazenych do SCD
c) prispévky jednotlivych zavodnik( zarazenych do SCD

Rozpocet jednotlivych akci a podil prispévku Nadace OB

Termin akce Naklady celkem | Prispévek
Nadace OB
[tis. KC] [tis. KC]
Leden, unor 2019 Lyzarské vyjezdy 4 2
Unor, biezen 2019 | Vy3etfeni u sportovniho lékare 10 5
(vybrani DH 14)




15.-17.3.2019 Vikendové, mapové soustfedéni | 30 15
Jaro-podzim 2019 Mapové vyjezdy 35 15
19.7-21.7.2018 Vikendové soustfedéni 10 5
21.-25.8.2017 Letni mapové soustiedéni 20 8
Listopad 2018 Zavérecna schlizka 0 0
Leden-listopad Rezijni naklady SCD 1 0
2018

Celkem 110 50

Planovany rozpocet vychazi ze zkuSenosti z predeslych let.

8. | Plan hodnoceni projektu

Hodnoceni uUspésnosti projektu bude provedeno po skonceni zdvodni sezény 2019 na
zakladé nasledujicich kritérii:

e sportovni vysledky zavodnik( zafazenych do SCD v roce 2019, predevsim zisk licenci

AaB

e individualni zlepSeni v mapové i fyzické pfipravenosti

e pocet zastupcl v oblastnim vybéru Zactva

e usporadanad soustfedénii samotné tréninky véetné ucasti na nich

e naplnénivécné &asti projektu SCD v roce 2019

Zavére¢na zprava o cinnosti Sportovniho centra déti Podkrkonosské oblasti bude po
zpracovani predloZzena zastupclim vSech zapojenych klubl a Nadaci orienta¢niho béhu
dorucena do 30. listopadu 2019.

9. | Pfredpokladany dalsi vyvoj

Resitel projektu predpokladd, Ze €innost sportovniho centra déti v orientaénim béhu v roce
2019 povede k rlstu sportovni vykonnosti talentl a k zlepsSeni jejich vysledkd. Ocekava téz
uzsi koordinaci a tréninkovou spolupraci se spadovymi oddily vedouci k vytvoreni zdravého
konkurenéniho prostredi, které bude mladé zdvodniky motivovat k vysSim cilim.
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Systematickou, cilenou, ale i dlouhodobou pécéi o talentovanou mladez by mélo centrum
splnit prfedpoklady pro pokracovani své Cinnosti i v dalSich letech a dalsi vyvoj by mél
reagovat na vysledky a vyhodnoceni Uspésnosti centra v roce 2019.

10. | Seznam priloh

Priloha C.

Jmenny seznam zafazenych talentd s licenci Aa B

Priloha €.

Jmenny seznam zafazenych talentd s jinou licenci, nez je licence B

Priloha €.

Jmenny seznam trenér(

Priloha ¢.

Cestné prohlaseni 7adatele a zavazek 7adatele

Prohldseni o souhlasu se zvetfejnénim udajl

Priloha ¢.

Navrh smlouvy o nada¢nim pfispévku

Priloha ¢.

Stanovy SPORTCENTRUM lJicin, z.s.

Priloha €.

1
2
3
4
Pfiloha €. 5:
6
7
8

Zapis ze zasedani Clenské schlize a schlize vyboru sportovniho oddilu
SPORTCENTRUM lJic¢in, z.s. ze dne 1. 12. 2017 - opravnénost osoby k podpisu
smlouvy za pfijemce

V Ji¢iné dne 29. 11. 2018

Mgr. Radka Jankd

resitel projektu

Jan Mrazek

predseda Sportcentrum, z.s. Ji¢in




Sportovni centrum déti v orientacnim béhu Podkrkonosské oblasti

Priloha ¢. 1

Jmenny seznam zarazenych talenti ve véku 11 — 14 rokii s licenci

A, B
Jméno Kategorie | Registrace | e-mail, telefon
1.| St&pan Jankd H14 SJC0501
2. | Jakub Dlabola H14 SJC0602
3. | FrantiSek Vlach H14 SJC0603
4. | Sheila Havrdova D12 SJC0750
5. | Jakub Tichacek H12 SJC0704
6. |Jan Vanicek H12 SJCO705
7.| Matyas Kopecky H12 SJC0702
8. | Nela Malinska D14 SJC0651
9. [Jan Cihak H14 HORO0601
10. | Matgj Pavelec H14 NPA0501
11.|Markéta Stefanova D14 STH0550
12. | Magdaléna Chrastova D14 STHO0551
13. | Simon Bud'arek H12 STHO0703
14.| Anezka Mala D12 JILO751
15. | Lucie Pitrmucova D14 JIL0651
16. | Anna Kopecka D14 JILO552
17. | Sarka Matéaskova D14 JIL0551
18. | Marek Matéasko H12 JILO702
19. | Mat¢j Tresnak H12 JILO701
20. | Ondtej Stach H14 JIL0602
21.|Michal Votocek H14 JILO601
22.| Antonin Maly H14 JIL0501
23.|Jan Civrny H14 VRLO0501
24. | Filip Hanus H14 VRL0604
25. | Maté&j Hanak H12 LTUO701
26. | Stépan Termer H12 LTU0800

V Ji¢in€ dne 29. 11. 2018

Mgr. Radka Jankt

fesitel projektu

podpis fesitele projektu




Sportovni centrum déti v orientacnim béhu Podkrkonosské oblasti

Priloha ¢. 2

Jmenny seznam zarazenych talentti ve véku 11 —14 roki s jinou
licenci nez je licence A, B

Jméno Kategorie |Registrace |e-mail, telefon
1.|Radka Kejvalova D14 SJC0551
2. | Gabina Gurinova D14 SJC0557
3. |Kamil Novotny H14 SJC0600
4. | Ondfej Pesek H12 SJC0802
5. | Simon Karasek H12 SJC0804
6. | Tomas Posolda H12 SJC0803
7.|Luk4s Tuma H12 SJC0800
8. | Johana Snokhousova D12 SJC0851
9. |Eliska Vltavska D12 SJC0850
10. | St&pan Kolator H12 HOR0801
11.| Amalka Votockova D12 JILO750
12. | Anna Kynclova D12 JIL0851
13.| Vit Horak H12 JILO801
14. | Sarka Hamackova D12 STH0852
15. | Barbora Chrastova D12 STHO0851
16. | Matous Junek H12 STHO0801
17.|Barbora Buluskova D12 STHO750
18. | Karolina Pavlova D12 STHO752
19. | Tana Hamackova D12 STHO754

20. | Petr Pochop H12 STHO704
21.|Dominik Horacek H14 STHO0600
22.|Martin Planik H14 STHO0601
23.|Jan Stefan H14 STHO0500
24.| Michal Pavelec H12 NPA0801
25. | Josef Sedivy H12 NPA0802
26. | Markéta Hanugova D12 VRL0852
27. |Eliska Civna D12 VRLO0851

V Ji¢in€ dne 29. 11. 2018

Mgr. Radka Jankt

tesitel projektu

podpis fesitele projektu




Sportovni centrum déti v orientacnim béhu Podkrkonosské oblasti

Jmenny seznam trenéri a asistentt

Priloha ¢. 3

Trenérska

Oddilova

Jméno licence registrace e-mail, telefon
1. |Renata Havrdova T3 SJC7756
2.|Zdengk Tesar T3 SJC7401
3. | Vendula Vikova T2 JIL8951
4.|Zdena Zlamalova T3 SJC7253
5.|Radek Vavra T3 HOR6301
6. | Jifina Kalibanova T3 NPA5351
7.|Helena Randdkova VRL7452
8. | Radka Janku T3 SJC7353
0. | Ales Kalensky T3 STH9801
10. | Tomas Kucera T3 STH9402
11. | Katefina Junkova T3 STH7351
12. | Lucie Vlastnikova T3 JIL7554

V Ji¢in¢ dne 29. 11. 2018

Mgr. Radka Jankt

tesitel projektu
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Priloha ¢. 4

Cestné prohlaseni zadatele
SPORTCENTRUM Ji¢in, z.s., Divisovska 2310/5, Praha 4, 149 00, IC 44479280, jako
zadatel o pifid€leni grantu na provozovani sportovniho centra déti v orienta¢nim béhu na rok

2019 prohlasuje, ze vedle poskytnutého nadac¢niho prispévku sam vlozi na ptredmét projektu
nejmén¢ 100% finanénich prostiedkl z vyse poskytnutého grantu, tzn. 50 000,- K¢.

Ji¢in dne 29. 11. 2018

Jan Mrazek

pfedseda Sportcentrum Jicin, z.s.

Zavazek

SPORTCENTRUM Ji¢in, z.s., Divisovska 2310/5, Praha 4, 149 00, IC 44479280, se
zavazuje, ze poskytnuté prostiedky grantu budou Cerpany na sportovni ¢innost a na rezii s tim
spojenou na uzemi Ceské republiky, v souladu s pfedlozenym projektem na provozovani
sportovniho centra déti v orientacnim behu Podkrkono$ské oblasti. Souhlasime S tim, Ze
poskytnuté prostfedky je nutné vycerpat do 30. listopadu 2019. Jsme si védomi, Ze nakupy
drest a elektronického systému Sportident nejsou akceptovatelnymi naklady z hlediska
¢erpani grantu na sportovni ¢innost a rezii.

Ji¢in dne 29. 11. 2018

Jan Mrazek

pfedseda Sportcentrum Jicin, z.s.
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Priloha ¢. 5

Prohlaseni

Sportovni centrum déti v orientacnim béhu Podkrkonosské oblasti prohlasuje, ze souhlasi se
zvetejnénim svého piedlozeného projektu na provozovani sportovniho centra déti
v orientaénim béhu a se zvefejnénim své zaveéreéné zpravy za rok 2019, ktera bude
zpracovana dle niZze uvedené osnovy - obsahu zavérecné zpravy.

Obsah zavéreéné zpravy:

a)
b)
c)
d)

e)
f)
9)
h)

Nazev projektu

Ptijemce projektu

Garant projektu

Seznam zatazenych talentli do sportovniho centra, s vyznac¢enim ziskanych licenci A, B,
ptipadé¢ vyfazeni zadvodnikl ze sportovniho centra sdélit ditvod vyfazeni

Hlavni cile projektu

Plnéni realiza¢niho planu a ¢asového harmonogramu

Personalni zajiSténi ¢innosti sportovniho centra déti

Seznam akci sportovniho centra déti, u kazdé akce sdélit pocet zucastnénych zavodniki a
trenérli; vyhodnoceni jednotlivych akci; uvést kolik zavodnikti a v jakém rozsahu méli
zajistény lékarské prohlidky

Ptilozit tabulku vysledkd zarazenych zévodnikt, viz vzor ,,Pfehled vysledkt SCD 2013
Kralovéhradeckého kraje®

Vyhodnoceni plnéni hlavnich cil projektu

Hodnoceni projektu dle danych kriterii

Ekonomické hodnoceni ¢innosti sportovniho centra déti formou polozkového popisu
projektu zpracovaného tak, aby u kazdé polozky bylo jasné, jak byla Cerpana; uvést
z jakych zdroju zadatel obdrzel prostiedky na projekt vedle nada¢niho piispevku.

m) Informace o ¢innosti v médiich, na webu apod.

n)

Ptedpokladany dalsi vyvoj

Zaverecna zprava bude zasldna v jednom papirovém a jednom digitalnim provedeni na adresu
Nadace orienta¢niho b&hu, TéSinska 4, 612 00 Brno v terminu do 30. listopadu 2019.

V Ji¢in¢ dne 29. 11. 2018

Mgr. Radka Jankt podpis fesitele projektu

fesitel projektu
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