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GVODEM

Rogenka s lonskym letopodtem na deskéch definitivn¥ po-~
tvrzuje, Ze skondila dal3{ sezona naeho b&hdni a plisobeni
vibec. Tato sezona nebyla led=zjakd, byla patndctd v historii
oddflu., ' ' ,

Kulaté &islo svadl k ddkladnému bilancovéni, které by
nepochybng bylo zajimavé, ale myslim, Ze ji% nijak neovliv-
ni soudasné vysledky nadf &innosti. Uspd3nd minulost by ném
méla byt vzorem, i kdy# snad nyni trochu nedostiZnym, nebo¥
poméry v oddile,i v nadem sportu veobecns,  jsou trochu Jiné.
M&¥eno sportovnimi vysledky krok stédle dr¥ime, toté% lze PHi-
ci o dinnosti organizdétorské a mapaiské. Ji% nskolik sezon
se v3ak neuskutednil d¥ive tradi¢ni zdjezd do zahranidi.
Spoledné trénovéni, vyjma haly, stejnd jako celooddilové
"masovd" soustieddni, jsou jiZz také minulosti. SnaZime.se
¢ napraveni vyJjmenovanych i nevyjmenovanych nedostatkl, ale
nase snaha je v mnohém marnd, al pro nezéjem:élenstva, anebo
pro chabost sil vyboru vzhledem k gildm ovliviujicim ddni v
nadem sportu. '

Na tomto mistd mi prlpada vhodné . ocitovat Ro&enku 72°
"Tyto a dal3f chronické bolesti zndme, PeSeni vSak nemiZfe le~
et na &inovnictvu &i ndkolika ob&tavych jedincich. Jak tedy
ne to? Ve zdleZi{ na nds!" Jak vidno, PeSeni je zndmé, ale
Jjde o'proces dlouhodoby, ne-1li v&&ny, vyZadujici ulast vSech.
Tedy chut® do préce, aby léta nédsledujici byla alespon tak
. Usp&3nd jako uplynulych patnact.

V této souvislosti Jje nutno pod&kovat za dobrovolnou
éinnecst vSem &lenlm, soudasnym i minulym, nebot bez jejich
aktivity sportovni a &inovnické by oddil nebyl takovy jakyje.
V&rim, %e v budoucnosti tuto UroveR spolednymi silami ales-
pon udriime, kdyZ uZ nezlepSime.( A& zlep3ovat lze mnohé.)

!
V&% predseda
Zdengk Polék




USPECHY HISTOR I'E

Souhrn mistrd CSSR, prebornikd SR, vit&zd Cs.pohdru a celow
stédtnich Zeb¥idkd. .

1969 Boruvka, Kumbdrové .
1970 Ktenkovéd, Borlvkova, Folprechtova, Petr, Hofinek
1971 Kr4l, PastuSek, Dohnalové, druZstivo B
11972  Petr 2x,.Laciga 2x, Krdl 2x, Horinek, Mat&jug, Hoskové,
’ Klimének, druZstvo A, drufstvo B.
1973 Ho¥kové Sx, Ho¥inek Sx, VolTn:“\vé 2%, Pachnerovéd E. 2x,
v Vanclové, Novdk, Mat&jd, Laciga, Borlvka, druistvo A
' 1974 HorInek, Krdl, dru¥stvo B - .
1975 Ditrych 5x, Boruvka 2x, Ho3kov4, Hustdkové, Vanclové,
Slaninovd, Laciga, Ho¥inek.
1976 Stambach, Skorpil, Boridvkas, HoZkovd, druzstvo A
1977 Macounovd 2x, Keclikové 2x, Skorpil
1978 Janotovéd 2x, Dvordkovd, Macounovd, Keclikové
1979 Dvordkovd.6x, Novikovd 5x, Keclikovéd 3x, Janotové 2x,
| Macounovéd, Pachner, Ditrych, Alberovd, druZstvo A
R 1980 Janotové 4x, Keclikové 2x, Ho¥kové, Macounovéd, Konop4i,
‘ drufstvo A . _
1981 Keclikovd 2x, Lacigovd, Novédkovd, dru¥stvo ..
1982 Zuzének 3x, Ditrych, Ho#fnek, Kunc .

Na MS 1979 ziskal Ing.Petr Uher bronzovou medaili ve.3Ztafets.
Je také nejlépe umistdnym zdvodnikem v Jednot11v01ch na MS
1972 v CSSR byl 5.

Na AMS 1982 ziskal Zdengk Zuzdnek bronzovou medaili v zdvodsd
_ jednotlived, Katka .Keclfikovd a Blanka Uhrovd ziskali zlaté
‘medaile ve étafeté. '
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FAKTA O ODDILU

0ddil &ftd celkem 68 ¢lenfl, z toho je 10'hostﬁ muZi
Jje 42, Zen 26. Studentd Jje celkem 26, absolventl vysokych
kol Je 37.

Ziskené vykonnostni t¥idy ndzornd ukazuje tabhlkaﬂf

0B LOB
MT | 2 2
1| 22 5
II | 11 2

IIL | 10 - }

Z evidence o0ddilu vysvita nasleduaici stav t&lovy-
chovnych kdédrt v oddlle. -

1983 {1984 |neplatné v r. 1984

R III 15 12 2
II 3 6 2
I 5 5 1

T Iv | 10 10 6 77
III 11 12 2
1z 6 6 4
I 1 1 -

X IIT 2 2 17?
IT 1 2 1

I 7 6 1 77777 .
? znemend "nepoPrdadniky", kteXi nemaji legitimaci

a. 0o jej.>h#% kvalifikaci neni zndmo, v.jakém stadiu plat-
nosti je. ' ’

Do funkef ve vyssich orgénech na daldf{ obdobi byli
zvoleni:
Bordvka - predseda mapové komise -SOB UV éSTV a 2. trenér
reprezentadniho druZstva muid
Dohnal - pfedseda metodické komise SOB MV STV
Krdl -~ predseda subkomise ochrany prirody p¥i PVK SOB
E0v §STV a 8len disciplindrni komise SOB §Uv &STV
Kreisinger - prédseda hospodd¥ské komise SOB UV GSTV




Pachner - ¥len komise LOB SOB CUV USTV a &len subkomise LOB
' p¥i STK SOB UV GSTV

Pokorny - &len mapové komise SOB Uv &STV

Sevgik - pfedseda trenérské rady SOB CUv §STV

0 pravidelné &innosti v oddile se starali a staraji:
~ vybor ve sloZeni -
predseda - Polsk

wistopredseda -~ Dohnal, ktery se staral o organizaci mapovych
tréninkd : )

pPfedseda trenérské rady - Borivka

hospodd? - Pichsl

vedouci zdvodniks - Ulehla

trendr - HoPinek

- Uher se staral o-veSkerou agendu s mapami

Novotny vedl tréninky v hale a konzultuje tréninkové plény:
Zuzénka a Ditrycha

Martin Lejsek shdné&l, hlidel a vyddval materidl

brat?i Némedkové vytvédireli ndsténku na I. P. Pavlova a dal=

81 grafickou propagaci akeci oddilu

IBM 370.148 programovany Pachnerem politel vysledky, Stafe-
ty, vede evidenci oddilu a vypracovavé prihlédsky na zévody

Hora podftal oddilovy Zeb¥ilek, té% s pomoci vypoletni
techniky

Macounovéd vybirala pfispéﬁky .

Laciga, Sevéik a Drnek /z Tempa/ vedli mldde%Z v TSM, které
bylo zruseno

V reprezenteci byli:

Juliusovd, Ditrych, Zuz#dnek a junioPi Tomdd Lejsek a Machddek.

Vydané mapy:

Kozel 2 mapovali a kreslili Borévka, Laciga, Uher
Udoli rakd 1 " Laciga, M. Lejsek, kreslili Laciga, Uher
Udol{ rakd 2 " Bordvka, Krdél, kreslil.Boravka

Blyskava _ mapovali a kreslili Bordvks, Lacigs, Uher
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oPédali Jsme:

N EUN

17. 4.
14. 5.
11. 6.
10. 9.

A /;)// {,'

5 A/

.zévod kraj. ZebTidku ve Vel. Popovicich
Prebor USR v NOB v Pyfelich

nérodni %ebPidek Ztafet v Ridsnech
pfebor Prahy jednotlived v Lodénici
prevor Prehy Stafet v Drevéicich

3. ro&nik prespolniho béhu HMotolem

v

i//'_z};,‘ ‘?\?‘ AL el o

425
143
538
30C
143
190

zévodnikl
zavodnici
zévodnikd
zévodnikd
zdvodnici
zavodnikd
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PERSONALIE

do oddilu pri&li tito hotovi zdvodnici:

Ivena Pedkovd z Liberce, studentka VSE & elifatka v OB i LOB,
Honza Ne3por z Hradce Krélové, ktery si ziskdva dobré body

k p¥ijeti na V8 praci v dstavu {SAV, Clen juniorské repre-
zentace .

s OB bud ve form& zdévodd nebo tréninku se poprvé sezndmili:
KateFina Kubdtovd, dietn& zdravotni sestra,

Ivana Noulovéa, studentka FTVS a

Petr Krésny, zaméstnanec BKD \

déle nale Fady rozdi¥ily menZelky &lent:

Jitina Kuncové a Alena Poldkovi

EvZen Harant sloZil uspédné maturitu

Zuzana Juliusovéd rovnéZ Uspésné sloZila maturitu a stala

se ufitelkou na 7§

Ludsk MinePik po nékolika pokusech opravdu narukoval na vojnu
AleS Nachdlek také narukoval, teakic minimélnd /a doufejme 1
maximdlng/ 2 roky bude hdjit barvy RH VE SNB

Lenka RybiéféVé se o vdavkéch jmenuje Tyburcovd

RGfa Bedldkovéd Usp&sng ukonfila strojni fekultu a stala se
zaméstnankyn{ finan&ni spravy :

Jirka Konop&& Usp&3né ukon&il V35%Z a odedel od svych trech deti
na 5 mésicl na vojnu ’
Jirka Koles usp&Sn¥ nedokontil ¥5Z a kond dva roky 28kl. voj.
sluZby

Martin Vik usp&sn& sloZil stétni zkoudky na V3Z a tea pilné
pracuje na druhé diploumce

prirdstky jsou letos chudé - jen Jan Pichel ml.a Vojta Hora
R II se steli: Dohnal, Pachner a Polék

4K II se stal Mertin Lejsek

PODIKOVANT

Loudime se s mistryni sportu Svatou Novékovou, které od nés

ddchézi zévodit do Karlovych Varfi, kde hodlé bshat na drovni

kraje a vénovat se vyhradné Janidce a Pélovi. PPi éto pifleZi-
tosti ji d&kujeme za dlouholetou uspédnou reprezentaci & za znad-
ny podil na sportovnich usp&8ich 0ddilu v uplynulych deseti letech.




TERMINOVKA ZAvoDD 1984

éoutéé

pofadétel

10. 6.NE
16. 6.50

17. 6.NE

23. 6.50
24. 6.NE
30. 6.80

i. 7.NE

27297«
5.8,
7:-11.8.
srpen

OB
0B
0B
DOB

TOB
%oB

DOB
DOB
DOB

MuchGv memorial
E, A, Bs
Bz

E, A

Bz

Bs

Bz, Bs, Bv
Bz, Bs, Bv
E, A, Bv
Bz

E, A, Bv
Bz

GP Slovakia
3 denni OB
5 dni OB

Interkompas

cZ éP
c%,Cp

cZ,tp
c%,tp

Datum "druh nézev
7. 1.80 IOB ¢%Z,tP RH Hradec Krdlové
8. 1.NE IOB C%CP " :
14. 1.80 1OB ¢%,8P 0. Opava.
15. 1.NE 35LOB . " -
2l. 1.50 1OB Prebor Prahy c%,8p Jiskra Novy Bor:
22, 1.NE ELOB " : " -
11. 2.80 LOB Prebor &SR e/4 V37 Brno '
12, 2.NE SLOB " "
) %g: g:i% LOB Mezindrodn{ dvouetapovy - Jilemnice
25. 2.S0 IOB Mistrovstvi SSR €p Banik Ostrava
26. 2.NE 8SLOB " " -
17. 3.80 DOB Na3im dévém Loko
24. 3.50 TOB Zletd &idka Slany
1. 4.NE DOB Jarni kufr RH Kladé Boleslav
- 7. 4.50 NOE . Prebor Prahy . . FS
8. 4.NE: DOB 7 FS
14. 4.50 DOB Povondriv memoridl Kladno
15. 4.NE OBDT Plrebor Prehy Praga
30. 4.PO | DOR PZ . v& Praha -
29.74.NE~ OBDT P¥ebor SR . Tslavej pBruntal
DOB Slany ,
5. 5.50 NOB Prebor ESR Sp. Rychnov n. X.
6. 5.NE SOB BES " Praga
9..5.8T - 24 hodin OB Slovan ﬁv EsTv
13._5.NE DOB ' PZ  Xbely
19. 5.S0 DOB- g Otvov1ce . i
20. 5.NE DOB Lokvenciv memorisl o/ Loko
26. 5.80 TOR E, A, Bz c%,tp Fs .
27. 5.NE DOB E, A, Bz cZ, éP arta-
2. 6.50 &o0B Bz, Bs 5 V Preha
3. 6.NE $0B Rz, Bs [ RH Hradec Krilové
9. 6.50 "7B 7 Tempo -

Slavia IPS
Sokol Brno aabovresky
Kladno
Gottwaldov

SL

KromériZ

Trinec

V3B Ostrava
Loko Brgtislava
V8 Plzen

Loko Bratislava
Loko Plzenh

V8T Kolice .
Jiskra Novy Bor
Jit¢in

Jind¥ichliv Hradec




~ Datum ~ druh ndzev sout&Z poradatel

2. 9.NE DOB vz RH Kledé Boleslav
8. 9.S0 DOB Piebor Prahy . Loko
9, 9.NE &oB " Keterov
15. 9.80 DOB P¥ebor USR ‘ cZ V5 Preha
16. 9.NE 30B " "
22. 9.50 DOB vZ Cdolena Voda
2%. 9.NE IOB 2,V7 Sparta
29. 9.50 DOB Mistrovstvi GSSE. ¢Z,CP Loko Pardubice
' DOB  Veteraniada L
%0. 9.NE 350B Mistrovstvi &SSR "
D03 SO0B Praga
6.10.S0 DOB  Eornicky keheanec.. vz Kleadno
7.10.NE DOB Cermdkiv wemoridl P2, V2 Praga
1%,10.S0 OBDT Iistrovstvi USSR &p v5Z Brno
DOB _ 7 Ekonon
20,10.50° DCB V7 Chemie
27.10.S0 ‘DOB LouZeni s azimuty vZ Sleny
KOB Kovand lucerne ) '
8.12.80 10B Mikuléstv kufr Przga
16.12.NE DOB Spartanské klouzadka Sparta
&p feskoslovensky pohdr /elita/
o/ celostdtni Zebifdek /vykonostni skupina A i B/
g zévod kvalifike¥ni soutéfe &tafet TSR
Bz vykonostni skupina B, oblast zdpsdni /Cechy/
Bs " B " " stredni /lforava/
By " " " " vychodnl /Slovensko/
PZ praZsky Zebridek . .
V7 veterdnsky Zebiilek N ,

~ /
. s B

Velikonoce jsou 21. - 23. %., przcovni soboty 31. 3., 12. 5., = f:)
29. 9.,10. 11. p .

~
AT




pRIPOMINKY K CINNOSTI NAZEHO onpiLu

Uvoden.

Kazdg spoleénost &i organizace md svéd pravidla, kterymi
se musi Jeji &lenové F{dit. N43 o0ddil Je orgznizace dobrovol-
nd, ale to nic neméni ne tom, Ze méme tské své pravidla a Jjim
se musime podfizovat. KaZdy &len md uréitd prdve a na druhou
stranu uréité povinnosti. Posledni dobou se ov3em na tyto po-.
vinrosti zapomind & v8ichni Jjen k¥idi po prdvech. To, co tu
pidi, se tykd zeména mladé genersce. Sta¥i se nzopak &acsto
hlési ke svym povinnostem a zapominaji na to, Ze maji také
néjakd préva. Co mdm konkrétnd na mysli? To, Ze nd3 oddil hra-
di jizdenky, startovné, diety atd. se'stalo naprostou samo-
zrejmosti. Fasovat boty, bundy, trika ... by cht&l kaZdy a to
co nejvice, nejéast&ji, nejdfive.

Ale nic neni zadermo! 0ddil za to vyZaduje:

1. Vykony na zévodech.

Opravdu. Nékteri 1idé trénuji s dokoﬁce i majil vysled-
ky - zejména v Jednotlivcich. Ale Stafety? Na 'ty prece zlsté-
vat neoudu. Pro¢? V ponde€li mém zkoudku, stevim komin, Zens
Je nervﬁzni nebo mé& rozboli hlava a vlbec nejlépe je nefici
nic a zmizet. V8ak oni si né&jsk poradi! Teke pak kvdli témto
licem trpime my, kteP{ misto snidané piepisujeme Stafety a
vyny8lime, jek to zkombinovat, trpi Honza Pachner, kterému
byla roztouréna veterdnskd Stafeta, trpi Cndra Téborsky, pro-
toZe zase pob&Z{ s Honzou Pachnerem 2 hlavn& trpi tim Jjméno-
oddflu, protoie nakonec z toho v3eho nezab&hnou ani tito
trﬁici. '

2. Dodriovéri organizalnich zdsad,

Prihld&ka na zévody? Prihledovat se nebudu, v3ak on mne
Pepe prihldsi sdm. Padesdinik ne koresponddk? To je moc., Mebo
sned korunu na telefon? Kdepsk. A nebo: ptihldsim se';e ZAVO-
dy, to nevadi, Ze na né nepojedu. V3sk jd zase pojedu na Jiné,
na které nejsem prihld3Zeny. A ‘pokuta? 2 toho se n&jak vyvliknu.

%43e je na mist& poufit Cimrmantv "Srapnel”, Majere! Ne-
vyvlékne§! ) ‘




A omluvy? To pfece kso#dy poznd, Ze kdya neprladu k vlaku,’
Ze nepogjedu ... atd.

3. Porddek na sauné.,

KaZdy by se po tréninku rdd nspil, ale nikoho ted uZ ne-
nepadne prijit d¥ive a nekoupit limonddy = pivo. Pro&? Neni
se ¢emu divit! Ti, £o ho nosili, paek je$t® museli uklizet 1dh-
ve a doplédcet. Kdy# u ndkdo ldhev vrdtil, slespon nezsplatil.
Kalke sedmGesdt Jje kalka sedmdesdt, Klesajfci trend v panku
v lahvi od okurek nezestavili ani poctivei, ktefi platili
previdelnd& po dvou korundch. A kdyZ nenf pivo, tak se elespon
doobe zadarmo najime. 4 tak se napPiklad v 1ét& Doubovi vypa-
$ilo tPrindct velkych konzerv. Ale vidyl je md z menzy! Nekonec
ci Doubes pPi jizdé do hor, na kterou je m&l nachystane, musel
nakoupit za dvé stovky nové!

U dve#i se hromadl pepiry, smrdi prézdné konzery 2 nikoho
nenapadne, Ze by mohly smrd€t v popelnici. AZ pak n&komu, kdo
po vyklizeni koleje piijede na saunu prespat, dojde, kdyZ ui
ani oteviené okno nepomdhd, Ze odpadky petif{ do popelnice.

A za to, Ze tek uklidil, rozprostfe neshofe spacék a nechd ho
tem vdlet jedté tyden. A alkoliv nemdme miste nazbyt pro oddi-
lové v&ci, naveze sem spoustu "potPebnych"véci, kterd si zde-
" ulo#%i na nZkolik dnd, tydnd ba dokonce i let.

' .

4. Jednordzové priéce nutné k &innosti oddilu.

Je zfejmé, Ze eby vibec mohl orientadni c&h existovat,
musime si navzdjem usporddat z*veﬂy KeZdy bty si mél odpraco-
vat &4st umfrnou své Ulasti ne zédvodech. A pokud chceme, aby
se udroven orienta&niho bdhu stdle zvySovela, musime tomu dat
.ge¥t& trochu vic. AvEak uspol fddat zdvod, to neni Jen piijet
"v den kondni ne shromaZdi¥t&, ale i tvorba mepy, stevba @
zdkres trati, vyjednéni shromaédiété, financovéni, priprsvs
a oprava stojenf, #ndr, transparentd ..., ndkup pripinéékd,
tosletniho pepiru ..., odvoz toho v&eho do lesa, rozneseni
kontrol - a pak teprve piijde na Fadu stert a2 cil!

Je pfavda, e nikteré véci musi cht& nechté& vyiizovat
vybor odd{lu, sle pomoc ostatnich by mé&la byt meximdlni.




Samoziejm&, Ze kartografické prédce provedou kvalifikovani a
o:tatni zase piipravi stojany, provazy, zdkresy traté atd.

Je nutno piriznet, Ze jsme viechny zdvody jekZ tek? zvldd-
1i, sale vidy na iukor nékolika utahanych a nevyspalych lidi,
kte¥i pek pro svou maldtnosti nedosteznou na vliastnim zdvodé
od Pichala ani pdrek. )
‘ Meteridlni priprava zdvodd Jje jednou za &as jako brigdda
na "Saund", spojend vidy s uddrZbou a zvelebovénim nad{ che~
louplky. Podité se s ufesti piedev3im mladych a mladéich, nebot
ti "Sesunu" nejvice vyuZivaji. OvSem i sem prichdzi stdle stej-
“ny a stdle se zufujfci okruh 1lidf.

5. Rifzeni oddflu. .

To se tykd piedev8im vyboru oddilu. Je to ¢innost dobro-
volnd a kaZdy Jji musi délat rdd a bezplatné. abychom visk
pracovali rdadi je treba za sebou vidé&t vysledky, tj. zvldsdteé

hladky chod oddilu. Tim, Ze nedodrZujete nade pravidla, ndm
prédci jen ztéZujete, sle Casto i marite. A tak se stdvd, Ze
naSe &innost, o0d ulasti na zdvodech a¥ po vlastni poréddni,
Jje &esto Zivelnou improvizaci. S
' Kdo méte chul, dobry ndpad &i cftite potfebﬁ se reglizo-
vat pPi ¥izeni oddilu, ptijdte, préce je dtdle dostatek.
Na tomto misté Jje tieba pod&kovat M. Lejskovi, ktery se ujal
shdnéni a evidovéani materidlu, a Némelkdm, kte’i d&laji, ad
zatim zridka, ndsténku na I. P. Pavlova.

Na zdvdr. _

Je tPeba, aby si kaZdy uvédomil, Yo v pfiétich letech
pude ka¥dé vyhoda dlsledn& vyvdfena povinnosti. Preferovany
bude sportovni vykon, ale na druhou stranu ani sportovni vykon
_nestadi. nebude-1i podepien daliimi slespon zdkladnimi po-
vinnostmi. Ostatni si budou muset své vyhody zaskouZit znal-
nym zvySenim své aktivity v jinych vy8e zmin¥nych oblastech.

Myslim, Ze se ka%dy z vés najde v téchtovfédkéCh, a dou-
fém, Ze véds zahlodd sv&domi a ulinite vZe, aby strdnky pfis-
tich rolenek nemusely zabirat kritické &1ldnky tak, jako to
majfl Jji? dnes v Jinych idedlnich oddilech. '




Kdo se vdak nechce podfidit nadim zékonfm, nechi lsskavd
opusti naSe rady. Nejeme zaopatfovaci ustav, jsme jen dobro-
volnd t&lovychovnd organizace.

| .
'Za vypor oddilu J. Ulehla
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4. 9. 1983 - STRIBRNA NELELE

0 ietoénim 1S toho bylo hodné napséno, esi proto, ze
Jeme byli tek uspééni. lenky byly rizné diouhe, veétsina Jich
byla p&kn& napséna. Mezi nejdeldi pat¥ile reportéZ ve Stadionu
"Pi{bsh stPibrného sutobusu". Te piehlednd 1i8ile celou nadi
- vypravu za ziskem dvou stiibrnych medaili, sle o nafem velkénm
Usp&chu se zminila v jednom odstavel o devitl Féadcich. Na tomto
bych. ji chtdl doplnit o mé zdZitky a proZitky z tchoto 3Iastného
dne, hlavné o to, co nikdo jiny nevidél, z lesa.

Moc jsem se na Stafety t&%il, a to ze dvou dGvodd. Jednek
Je mém ze v8ech druhl OB nejrsd&ji a protoZe jsem chté&l dokézat,
%e vypadek v zévodd jednotlived byl pouze nshodny a ¥e jsem
opravdu dobie pripraven. Tek jeko cely rok Jjsem béhal v repre-
zentadni $tafeté druhy dsek, i ted jsem ho b&Zel. Rozbihel
Vlastik Uchytil, pPreddval mn&, t¥etf{ byl JoZo Pollédk a finidoval
Kator. Sectava, a% na tPeti dsek JoZi, olekévand a po cely rok
‘celkem Uspé&&néd /JoZo FPollék podel vijednotliveich hezky vykon
a tim mu byla déra prednost pied Ludkem Pavelkem/. KaZdy z nds
dostal od trenéra tektické pokyny, které m&l na svém dseku
dodrZovat. Jéd jsem mél bé&Zet na jistotu a ¢ekat na chybu soupe="
8. KdyZ by byla meld a soupeli by ztratili na m& jen melo, m&l
Jjsem zpomalit e nechat- se dobéhnout. Pri jejich véts{ chybé jsem
mél zrychlit a ziskat rozhodujicf ndskok. Dosti teoretické, ale
presto na tom néco bylo; hlavné jsem nevéd&€l, jek pozném. veli-
kost chyby ostatnfch. Farsta totiZ umozhuje tekové vétveni,
pri kterém se ztretf jakékoliv orientace o soupeiich. Presto
Jjsem vénoval pokynim trochu pozornosti, ale sém jsem si umyslel,
Ze predem se nedé nic naplénovat a jek pob&Zim, to se rozhodnu
podle situste b&hem zdévodu.

Btafety zataly beze mne. KdyZ prvni. vbihali do lesa, auto-
busy se druhfmi dseky doraezily na shromaZdi&t&. V klidu jseum se
pfevlékl a zalal se rozcvidovat a rozbhivat. Nebylo mi moc
dobre, nejspis z nervozity /nebo z premiry tekutin/ a obdas se
mi cht&lo zvracet..Pfemohl jsem to, a naopek jsem 30 sebe nalil
dal3f dcl iontového nédpoje - zadinslo byt dosti teplo a na tra-




ti.nebylo oblerstvent. Zprévy z obou radiokontrol se nelidi-
1y, Vliastimil Uchytil byl nz prvnich wistech a najednou se
jako prvni objevil v cilové rovince. Zainim dobihali dalsi
¢ty¥i: wmistr sv&ta Berglia z Norske, Anglilen, redar, Fin.
Nem&l jsem moc ¢asu na premydleni & vyrazil rychle k vydejn&
map. Zaslechl jsem Vlastikovo: "Je to rychlé", mohutné.povzbu-
zovéni a najednou byl klid, byl jsem sém pred svou mepou e pod-
le taktickych pckynd jsem Zekal na soupefe, aZ pribéhnou.
Za tu chvili Jjsem si promyslel vSechny postupy a je&té& kousek
Jjeem poﬁobéhnul. Ne kopci, %00 wm za stertem, nés ui byio v8ech
pét pohromadé & v tomto sloZeni jeme béZeli tak¥ka cely udsek.
Tempo udévall vé&t3inou Madar Szeles /&ti Séled/ a Angliden,
nevim, Jjek se jmenuje. Za nimi jsem bé&Z%el ve trojici s O. Thonem
a Finew a vyrovndvali chyby prvnich dvou. Eyl to bé&h takticky
a k tomu je$t& deccela rychly. Ale ne tak, abych piestal vnimat
situaci terénu a kontrolovat soupefe. Vétd3inu kontrol jsme mé&-
1i v8ichni stejnou, pouze ne dvou mistech se 1i8ily, ale roz-
dily byly nepatrné, tskZe jsme se vZdy zase seb&hli. Nakonec
jsem zjistil, %e jsem m&l dpiné& stejnou trat s C. Thonem,
Monotdnnost bshu byla prerusena dvdme t&#&fmi kontrolami
za oblerstvovalkou. VSichni- jsme vb&hli do husinikové partie
pomérné rychle, jé byl zrovna na konci skupinky. Vdechnul Jjsem
totiZ mouchu, musel jsem zastavit & vykaslat ji. V pomérné slo-
Zité situaci cest cstatni nepostiehli odbolku vprevo & vzdelo-
vali se od kontroly, jé Jjsem zastavil a studcval mapu a nakonec
se vydsl sprdvnou cestou. Kontrolu jsem naSel hned, i kdyZ byla
p&knd schovand, a b&%el ddle. Vytvoril jsem si mendi néskok,
ale brzy jsem ho ztratil. Xusel Jsem dohledévati malé uddolicko
v typické medarské budi a byl jsem spat¥en ostatnimi jek razim.
Byli jsme opét pohromadé, ale uZ bez Fina. Kde se ztréﬁil,
pfesn& nevim, ale musela to byt chyba velks, protoZe do cile
dob&hl aZ 8 minut po mné. N&Zkolik kontrol byl opét klid, aZ
p¥isel dlouhy udsek asi tek 1,5 km na pfedsosledni kontrolu -
radio. Béh se zmé&nil v dprk, a ji sbalil mapu a drZel jsem se

s poslednimi zbytky sil aZ do posledniho kopce, kde jsem trochu
zpomalil a ostatni se mi vzddlili. kyslel jsew, Ze je uvidim




pPi ra¥eni, ale kontrola byla dosti lehkd a oni na ni nezava-
hali. Do cile jsem dob&hl na 4. mistd se ztritou necelé pll-
minuty, uZ jsem vibec nemohl, stalil jsem predat a radé&ji jsem
si lehnul do trévy a odpc&ival. Pofadateltm se to n&jak neli-
bilo, a tak m& VaSek Z. odvlekl kousek dél od cilové &dry, kde
jsem mohl G&lat, co Jjsem chté&l.

Fravé Stafetové dreams nastalo na 3. a 4. useku, to uzZ se
iafalo'rozhodovat o medailich. Jé& jsem se uchylil do hloutku
prétel z VS a tam ve sledoval. JoZo na radiovece udriovel Cel-
ni skupinu, ale v cili u¥ ztrécel skoro 3 minuty - men3i chybka _
a potom rozdily v usekdch. Kalor spolelné s Kentem Qlsonem
obdivuhodng béZeli, dotéhli vedouctho Evycara, ale bohuZel ne-
dob&hli Harolds Thona /N/ a tak jeme skondili druzi. Jaky Je
to uspéch, to mné doSlo aZ o nékolik dni pozdéji, tsm wi tc te-
kové nepiipadelo. Byl jsem hrozné unaven a bylo mné Spatné
od ¥aludku, asi Jjsem si ckutednd "S&hnul". Ani jsem nem&l chul
na #&dnou oslavu, ale sni ostatni na tom nebyli o mnohc lépe.

"A tak nejvic se veselili neb&iici Dunda a Felec 2 na zévéredném

banketu prohén&li dévieta ze viech svétadild. Nejvic se to libi-
lo wrnavym a rozesmétym Japonkén, které si poprvé ve svém Zivoteé
zatenily s pofédnymi tenelniky.
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MISTROVSTVI SVﬁTA 7 POHLEDU DIVAKA

Veler pPed zdvodem Jednotlived na ¥, MS v OB
v Zelaegerszegu v Maldarsku spéchely dvé suta po adlnici smé-
rem na Bratislavu s nadé&ji, Ze povzbudi.tato skupinka z&stupcd
V8 Prsha /B+J+M+U, L+S+T+T+U/ své kolegy Pavku a Bundu v boii-
o tituly mistrd svéta. )

Pdrs valici se zpoza kapoty zeleného ihadla tuto nadéji
ne oépoc¢ivadle u Velkého Mezi¥ié{ sice trochu kezila, sle silng
vile Pidicky a zkusenédho spolujezlce dokézale, #“e ¢lové&k rpo-
koril péru jiZ v minulém stoleti. '

Specialistky na madsrdtinu se snefily druhy den fasné
zréna, po pfekrodeni stétni hranice a zakoupeni madarskych
novin, nelézt v dlouhém &lénku o X. TAJEK0ZGDASI FUTS
VILAGBAJNORSAG takové seskupeni pismen, které cy odpovidalo
ngzvu ndkteré medarské vsi. PPes nepatrnou pravddpodobnost
" tspdchu se pomérn& za krdtkou dopu podaPilo zvit€zit & tim

jsme si podstetnd zkrdtili cestu pPimo do dE€JisSté zdvodu jed-
notlived nedaleko malatonu. ' ‘

“zgvod Jjednotlived prooihal v typickém madarském terénu
s velkym pPevjsenim, nep¥ijemnd neprichodnymi hustniky, na vel-
mi dobré mepé& za dusndho poéasi; Pro divéky oyl v¥ipraven vy-
hled na rozsdhlou paseku, kde pouze majitelé dalekohledd
rozpoznali Jjednotlivé zdvodniky = &asem pochopili systém,
podle kterého se zdvodnici po svahu pohybovali. Cstzinim
nezbyvalo neZ vyckat na prodej map pro vefeinost, kde vém
za 80,- Ft snesli modré z nebe ve formé 1 ks mapy. Druhé misto
pro divédky bylo vytydenc nedaleko pfev&hu pres silnici, xde
bylo mo¥no vydist z tvd¥{i nejrrve Zen & pek i muZl; Ze to neni
prochédzka r&¥ovym sacdem. Na vysledkovich tabulich chyb&li
na prednich mistech nektef{ fevorité, ale obecn& lze Iici,
¥Ye sevePané Jsou stdle o kousek napred. Yyniksjici esté
misto Jaroslave Kalmardika, stery ale pd%tatnou'éést zAvodu
absolvoval ve stylu zssluhujfci medaili, kazilo vystoupeni
Yen, kde 11l. misto Adély a umisténi ostatnich zalinsjfel
g1slici 3, bylo poprvé v historii udssti nesich zévodnikd
na 1S, Dunda u? patPil mezi fadové divdky /ani ta ddastnickd




legitimaece mu na pamdtku nezlistela/ a tzk se nade nadéje zten~
¢ily ne’ﬁsﬁééné vystoupeni Pavky v zdvodé Stafet, kée pfece umi.:

Ve volném énu jsme se pPipletli do prostoru cile mistniho
piespolniho b&hu, kde rozdévali zivodnikdm 1 divdkdam vojdci
mistni armddy pPiprsvek ns myti zvlds3t? zagpinénych vojenskych
terénnich automobild, ktery Jim vyrobce omylem naplnil do obald
obsehujicich Jjindy Sampon na vlasy. Sirokd Zeskd i neéeskd mo-
torizovend velFeJnost zavzpominele ne Spinu Ceskych silnic
zach&cenou na jejich mildlecich a houfné& predvedla, Ze komu-
nismus v praxi méd JjeSté& nékolik sleb3ich mist v pPifstupu 1idi
ke spoleénym hodnotdm. .

Zdvod Ztafet nedaleko .rakouskych hrenic byl pro nds bal-
zémem., Uchytil dokdzal nned na prvnim dseku splnit sv&j velky
cen 2 nam predvést, Ze ti, co ndm v zdvodé -jednotlivcd nedali
Zzanci, jsou stejné rychli a stejné chytfi e tak Pavka s klidem
a rozvahou poté3il nejen nds, ale i prevaiujici Ceskou divdckou
kulisu 2 i on s lehkosti mistra drel lalku velmi vysoko. Jo¥o
Polfk pak jen pripravil pro Keéora trochu napé&ti, které, ndd
jasnd nejlepii, takticky perfektnd zvl4dl 2 dovedl nadi Stafetu
za velkého Jjdsotu ke stfibrné medaili.

Stejn& cennd st¥ibrné medeile Zen, kterou nade kvarteto
ziskelo. s daleko men3{ drematilnosti, ale se stejnou dfinou,
potvrdila, Ze nelfo o ndhodu. Jsme plece specialisté na &te-
fety. Husty ipelir divékd pfiprevil pro Kalmardika i ostatni
¢leny obou Stafet zdZitky, na které budou jisté& dlouho

vzpominat.

Petr Uher




TRENEROVY VZPOMINKY

Jak jsem si s hriizou uvédomil, jsewm jeden ze tI{ nejstar-
gich par&tnikd nafeho oddilu a to zejména té fosilni d&ésti,
kters zatinala ve "Stavérn&", kdyZ tsto fregmentérni &ést
praZzského OB se tvo¥ila jekoZto Jjeho nejprogresivnéjsi &ést.

V této rolence nechci psét béjnéd vyprdvéni starct o tom, jek

to byvévelo d¥ive p&né, kdy wladsi jedt& byvali ke stardim
sludn&jst, kdy se na z&vodech "nevozilo", "neb&helo v héku"
apod. Vzpouminat na veliké vitézstvi a nemén& velké ne-li vétsi
rufry. J&, takové d¥ivéjsi kufry, to byly pene kufry, ty uZ se
dneska nevidi. Ve své vzpomince chci vzpomenout svych zaldtkd
jeko trenéra, aby ti nejmlad3i a nejnovéjdi Clenové si uvé&domi-
1i, %e ne vidy byly doby tak jako v soulasncsti, kdy se sté&3il
vejdeme na h¥ist& v hele.

Nejprve jsem zadinsl jako trenér ¥en v nds ve VE r. 1973,
pak jeko trenér repre drufstva ¥en USSR a naposled jeko trenér
muZd opé&t ve V8 v r. 1976. Shcdou okolnosti ve v3ech trech pii-
padech jsem zalinsl tak #ikajic '"na ty louce zeleny"... .

V r. 1972 zbyla ve V& jedind Zenskd coby reprezentantka - Fol-
prechtovéd, ktersd skondila Skolu, provdsla se pozd&ji do Plzné

za n&jakého Bartovského. V r. 1973 zde nebyl nikdo perspektivni,
kromé& né&kolika zkufenych, ale provdenych Zen s walymi d&tmi,
kteréd méli jiZ jiné zdjmy. ¥n& nezbylo nic jiného, neZ udélet
soupis vS8ech Zenskych a dorostenek a pozvat je do zvl&sté vy-
¢lenéné télocviény Jjen pro né.a zalit s nimi délat. Vzpominam
si, %e Jjsem si vybral asi 16'jmen a ty jeem pozvsl na prvni tré-
nink. Samozfejmé, Ze Jjsem matky s détwi urazil, ale dnes s od-
stupem &asu svého kroku nelituji, i kdyZ jsem nikoho nevyhazo-
vel. Kdo chtél makat, el dvére dokel4n otevIeny. Jen tak na-
métkou si vzpomingm na juéno Hodkovd, Miletovéd, Pachnercvd,
Wollnerovad, sestry Zraditkovi a pak Jjsem pozval také nové tvére,
které pridly na FTVS do prvéku, byly to Batovd, Slaninova,
Vankovd. Iezi t&mito byla jedna s takovym zvlastnim statusen,

v parté, kterd u nés jiZ rok byla, se skorit piihludovala na zé&-

vody, na které jezdila s vrchlsbaky, s vrchlebéky spale a zuse
s nimi odjizdéla v nedéli oépoledne do Vrchlabi, jen vyjimetné
jela s ndmi do Prahy. Toto #tihlé, dlouhonohé stveieni, velice




inteligentni, vytrvelecky dispcnovend, ale i vzpurné,sg Jmerno-
velo Svatava Venclovd dnes Novdkové. S odstupem &asu, jak to
posuzuji, to bylo asi nejtalentovenéjsi stvoreni, které jsem
mezi Zenskymi dostal pod svoji tektovku.

Nu a zalelo se trénovat, zdjem Casem opadl a2 zhstzlo jen
zérevé jédro, ve kterém svoii houZevnatosti vynikelo takové
mrnéd, coZ byla Hanka Zradifkové. Pouze Jjedna tvaYr se neobjevo-
vela eni na podzim, ani v zim& /béhala zé&vodné na lyZich/, pouze
vidy vzkézala, Ze uréitd prijde na pri&ti trénink, byles to Dag-
mara Sleninovd. Byl jsem na ni ¥&dné nabrouSen, rozhodnut, Ze ji
nechém odebrat individudlni studijni plén a 'dalsi malé vyhody,
které z flenstvi u néds mdla. Psk se viak zatdtkem dubna objevila.
Jak Jjsem ji poprvé spatfil, bylc ji v8e odpusténo, byla typem
veselé spcrtovni holky, kterd b&hala nejlépe -ze v8ech, co ke mné
chodily /ele nesm&la mit v ruce mepu/. Nu a tyto dvé divky
/+ LibuSe Fustakové, kterd trénovala s Richardem Krélem/ vytvo-
¥ily jédro, kolem kterého se v¥e to¢ilo. Nidko z této nové
vzniklé skupiny nebyl v elité, ze&inslo se v D 17, D 16 a D 21.
FTo roce se probojovaly Svéta s Degmarou do elity. Pek Jjsem si Je
vybrel do repre drufstva v r. 1975, jeko jediné, které nebyly
nikdy v elit& a byly pro verejnost OB témér neznémé a dobie jsem
ud&lal. Degrera byla dobrym duchem, ktery kolem sebe §iFil dobra
néladu, mirnil témes antagonistické rozpory. Svéla to jedtd
tvrdils svymi vykony. Ziskely spolu s Libou zlatou medaili
ve Etafetdch na MESSR v r. 1975, nékolikré&t obsadily nejvyssi
stupné na Univerzisdéch e Lkedewickych mistrovstvich {SSR. Bo~
huZel, jejich kariéru peruSilo mate¥fstvi, tak uZ to u Zen byvs,
svéle se op&t vrétila & byla déle oporou rageho odd@ilu a repre-
zentace, Dagmara tc m&la v rodiné sloZité&js$i a ze 3pidky odpadla,
ale to jsem u toho jiZ nebyl.

Kdy% si vzpomenu, co byle s Zenskymi za problémy, jak je by~
lo nutno do vSeho neustdle nutit a cpat, kolikrét se i pohédat,
co jeem se nzlekel &azsu na trénincich v Motcle, kam Casto prigla
jen jedna a kolikrat jéem Zel bdhat sém, tak to uZ bych'nechtgl
zgkusit. Za ty t¥i roky préce s Zenskymi jsem dosel k tézi, ze
na Zenské wmusi byt "dlouhy bi& & maly dvorek”.

Mij prechod k muZim ve VE se datuje od zimy r. 1576-77.




7 mladych a perspek ivnich zde byl Jjen Pavka Ditrych a nové pii-
choz{ Ondres Téborsky a Jarda Hések. Dels8{ muZi byli jiz vétSinou
zralil vyslouzilci, kte¥{ touZili hrat jen basket, jit se progjet
na b&Zkdch a zabéhet si s mapou & to vé€tSinou dle chuti. Starym
rutinérim to stsafilo, ale mlsdym ne. Prvni ziuni pripréva nebyla
zrovna veseld, Kolikrét jswe byli v hale jen tii, jé4, Ondrz a ‘
Hasan a nebo bez Haszna. Pavka jezdil vice na repre soustredéni.
Konsolidace zalfala gZ v druhém roce, kdy se plné zapojili-mladi:'
Vlehla, Konopéé, Holas, pozdd&ji pfibyl Zuzének. Toto Jjiz byl zé-
rodek party, ktera spolu drzi ponrogadé dodnes & ‘~¥é mé vysled-.
ky vidite hejlépe sami. Trénovani muZl je naprostd odza klidu
oproti trénovéni %en. Zde si klidn& mohu jit n&co vysvétlit se
spréavcem, nebo s horolezci a vim, %e se dé&l& to, co Jjsem Tekl,
i kdyZ se na'kluky piimo nedivéam. Nejddle jsem to teké dotéhl,
co se tyle vysledkd, bunda byl loni treti na Akademickém mistrov-
stvl sv&ta, byl mistr CSSR v dennim OB a nejlep3i orientadni bé-
Zec roku. Letos to bylo slabdi, ale to cn popsel sam v Jjiné Cés-
ti rolenky. Pavka, se kterym jiZ vice méné& konzu’“uji, byl letos
ve stiibrné Stafet& na mistrovstvi svéfa, ve Finsku byl 12. v Jjed-
notliveich, '

Déle se o soulasné situaci v oddile nebudu rozepisovat,
nebo¥ je obecn& zndma. Problémy byly, jsou a budou & existuji
proto, aby se Fedily. '

Jirka Novotny




Ing. Jan Pechner, COB TJ VS Praha
"MODERNT METODY HLEDANT IDEALNTHO CLENA ODDILU ORIENTACNIHO BEHU

Anotace.

Glének se zabyvé konstruke{ idedlniho &lena odd{lu orien-
tafnfho b&hu. 0dkryvé moZnosti vyuZiti ve sv&té& jiZ zapomenu-
tych Ulehlovych diagramd pro objektivni vyb&r do tréninkovych
stfedisek i do reprezenta&nich druZstev. VSechna potfebné data
byla ziskéna za powoci moderni vypoletni techniky.

1. Uvod.
v&deckotechnické revoluce pronikd do v3ech oblasti Zivota
a2 nevyhybd se ani neSemu oddllu. Dosavadni krlterla, podle kte~
rych se poskytovaly nekteryn Jjedinctm vyhody a dlevy, byla dosud
velmi subjektivni a empirickd. Na poddtku sezony 1983 byla zri-
zena odd{lové benka dat. ShroméZdilo se v ni velké mnoZstvi
udaji, které ném nyni pomohou objektivn¥ zjistit, jek vlastné
vypadd idedlni &ler oddilu /ddle IC0/. V bance jsou ddaje
o &5 lidech. 17 z nich mé& osobni &islo vEt31 ne¥ 900. To Jjsou
d&ti a pripadn® jind individua, kterd se oblas nékde objevi,
'éleny 0ddilu v3ak nejsou & dohromady o nich nic nevime. Zbyva
soubor 68 jedinch, Iddnych &lend oddilu. PoloZili jsme computeru
nékolik otdzek, abychom zjistili nékterd fakta o tomto souboru.
Ukazuje se, Ze viichni jsme n&jekym zptisobem vychyleni a defor-
movani. IO neexistuje. Musime jej tedy vytvo¥it. Bude to har-
~monicky rozvinuty &lovék bez vychylek a deformaci. Jeho para- .
" metry bulou primérnymi hodnotami vypo¥tenymi z celého souboru.'
KeZdy ¢€len oddilu tim 2z1skd informace o svém vychyleni a miZe
na sobé zalit pracovat, aby se idedlu co nejvice pribl#Zil.

2. Kdy se rodf &lenové oddilu.

Vypoéteme primé&rné dstum narozeni. Primérny vék 8i prim&r-
..ny &tend? dovede z tohoto data vypoéitat sém. Pramérny roénik
narozeni je 1953,3%82352, pribli%n& tedy 1953. Primérny mésic
naroz¢n{ je 6,0882352, pPribliZné& 6. Pramérny den narozeni je
14,75, zaokrouhleno 15. I{0 se tedy narodil 15. 6. 1953. Nej-
bli%e se tomuto datu pribliZila svym narozenim Svéta Novdkové




/54 54 1953/, v8ichni ostatni jsou vzdédleni fadu mé&sich nebo
let. Nejurodné&j$i roky Jjscu roky 1950 a 1962. V keZdém z té&chto
ro¢nikd se narodilo 6 na$ich &lenfl. Urodnost roku 1962 je tro-=
chu zkreslena populadni explozi v Németkovic rodiné. Bratii
NEmetkové totiZ tvoil ti¥etinu populace tohoto udrodného roku.

Za nejirodné jsi m&sic lze povaZovat unor, kdy se narodilo & na-
gich &lend, stejn& jako v kv&tnu. Unor je oviem o 3 dny kratdi
& tak jej poveiujeme za Usp¥¥néjdi. Pokud se tyte dnd, &ty¥i
nasi &lenové se narodili 2. & &tyfi 7. den v mésici. Nikdo se ‘
nenerodil 23.

3. Kde se rodi ICO.
Dotazem jsme z datebanky zjistili rodisté véech nadich

glend. K nalemu velkému pfekvapeni jsme se v3ichrni narodili

v Evropé&, dokonce v3ichni ve st¥edni Evrop& a aZ na Jjedncho
extrémistu v3ichni v feskych zemich. Na map& USR jsme vyznalili
viechne rodidtd a sestrojili jsme jejich t&Zisdté /piitom rodis-
t& n ¢lend m&lo vdhu n/. T&Z18t& psdlo n& obec C8kobrh, pobli-
Ye reky Cidliny a Zelezni&ni zastévky Sény, asi € km vychodné
od Pod&brad. PF¥i konstrukci t&%Zi8t& jsme pominuli onoho extré-
mistu, rodéka z néreckého Wiesbadenu. Mapa Evropy, kterou jsme
m&li k dispozici, byla totiZ od Frenkfurtu ns zdpad utriena.
P@vodné jsme zamySleli Wiesbaden nahredit pododne vyhlizejicim
Jménem Weissbadén a za rodidtd uznat obec Bilé Vodea u Javornika,
kterd na nadi mapé je. Tim bychom se ov3em prohfe8ili proti vé-
deckym zésadém a misto clekévaného posunu t&€2isté na zdpad by-
chom jim pohnuli na vychod. Aby nafe préce zGstala seridzni,
ponechali jsme t&#i8t¥ v Odkobrhu s tim, Ze je woiny jeho pri-
padny posun smdrem zdpadniw, ne vSsk déle nei do Fiskové Lhoty.

4. Jek je vysoky IEO.

Pfesné 173,69696 cm, po rénu 174 cm. Tuto vySku mé v na—
Sem oddile pouze Pepa Ulehla. V8ichni ostatni Jjsou nad nebo pod-
prémérni. Pouze % muZd nedorostlo do primdrné vysky. Dve z nich

jsou je3té velmi mladf a maji Jjedt& Senci dorust. Zbyvajici tii

jeou zrejm& bud:ob&ti preddasnd zapolatého pohlavniho Zivota,
nsdmdrné konzumece alkoholickych nédpojd anebo jsou prosté jen




vyJjimkemi petvrzujicimi pravidlo. Primérnou vysku prerostla
pouze Jjediné Zena o Jjediny centimetr.

5. Jek velké boty nosi T&O.

Promérné &islo bot je Jjist& prekvapujici: 19,807%03, tedy
pribliZné 20. Martina Lejska bychom v3ak cht&li upozornit,
aby b&haci boty tohoto &isla radé&ji neobjedndvel, i kdyZ je
to sned jedno z méla C¢isel, kterd jsou v soulasné dobé& na trhu.
76dny z neSich &lenli se v&sk tomuto préwru ani zdaleka nepri-

bliZuje. Prekvapuje, jek hluboce pod primérem jsou se svyma no-
hema takovi velikéni jeko Kéja Néumelek nebo Ludék Mina¥ik, kte-
¥1 meji ¢islo bot 9,5. Neopek celé rada dai mé& noZky nadpriémér-
nych velikosti 32 &i 39. Prﬁméru se nejblfZe priblizila Magda
Horovéd s ¢islem 27 a Vléda Hore s &islem 29,5.

6. Kde bydli ITO.

Pokusili jsme se uréit bydlisté vypodltem prémérného podtov—
nihc smérovactho ¢isla. Vysledek 228 50 vS8ek v seznamu Cs. post
nenf. Nalezli jeme tedy v seznesmu podt tekovou dvojici Cisel,
jejichZ soutet d8leny dvdma /tedy pramdér/ d&vé poradovené PSH.
Takovou dvojicf{ Jsou nep¥. &isla 169 00 /Praha podta 69/ a
288 00 /Nymburk-m&sto/. Spojime-li tato dv& mista na mapd USR,
dosteneme v pG&li spojnice pravddpodobné bydlidts ILo. Je to
nékde mezi Zelenti a Celdkovicemi, nejspife v malé vesnidce.
Jménem Mstétice. .

7. Jek se spejit s TLC.
Vypoletli jsuwe pramé&rné telefonni &isla. Volegte béhem dne
936782 /zam&stnéni/, veler 2030418 /doud/.

€. Jek se jrenuje I%O.

‘Primér z neliselnych ddajl se poéitd té&Zko. Proto jsue
zvolili Jjinou metodu, 2 to metodu st¥edniho piijmeni & juéna.
Set¥{dili jsme v8ech €8 jmen souboru podle abecedy. Pon&vadZ
68 je sudé &islo, vznikly obavy, zda vibec bude moZno stiedni
jméno a p¥ijmeni urdit. Vysledek vZak byl pFfekvepivé jednoznad-~
ny. Na %4, i na 35. Fédku setfiaénych pfijmeni figuruje pi¥ijme-




ni Lejsek! V souboru jmen se jméns lisila: ne 34, Fécku Jje Karel
a na %5. radku Ladislav. Dosp&li jsme k zévéru, Ze IO jsou
hned dva. Jsou to nerozeznatelnd jednovejelnd dvojlatea Karel a
Ladislav Lejskové, nerozeni 15. €. 1953 v Oskobrhu, vysoci

tém&P 174 cm, &islo bot 20, trvale hléSeni ve Listéticich. Tele-
fon 2030418, do préce 936782, &isla prikezd (STV 00665216 a
0Ce6e2lT. ’

9. Grafické zndzornéni osobnosti.
Pro grafické znazornéni velikosti, dchylek & deformaci
osobncsti pouZijeme tzv. Ulehlova disgramu. V disgramu je osob-

nost charskterizovénz osmi zékleénimi velilinami: dnem, mési-

cem, rokem a mistem narozeni, ménem, piijmenim, vyikou a &islem

bot. Ne Jjednotlivé polopfimky vynésSime hodnoty p¥isludnych ve-
li¢in v téchto mar{tkéch: ' _

Den narozeni - 1 den = 1,5vmm, prvii den Jje 6,5 mm od poc&étku.

&sic nerozen{ ~ 1 m&sic = 5 mm, prvni mésic /leden/ je 2 mm
od poéatku. )

Rok nerozeni ~ 1 rok = Q,5 mm. Osoby narozené v roce 1859 a dfi-
ve maji svij bod v polétku poloprimky.

Misto narozeni - nz polopiimku vyneseme vzdélenost, ktera je
rovne nejkratdi vzdélenosti mista rodisté od kruZnice nu-
lového potenciglu na mspce na obr. 1. Xrufnice nulového
potenciglu mé st¥ed v obeci OSkobrh a polomér 27 wm. Liapka
Je v m&Fitku 1:40000C0.

- Jméno - jména poéinajici znakem 4 5 mm od polétku, kaZdy dalsi
znek o 2 mm déle. '

P¥ijmeni{ - stejnym zplsobem jeko Jjména.

Vy&ka -~ 1 c = 1 mm. Oscby vysoké 147 cm & mensi maji svij bod
v poZdtku polop¥imky.

Uislo bot - 1 &fslo = 1 mm. Nula je vzdélena 7 mm od polatku.

Na obr. 2 je plnou &arou vyznaden Ulehluv disgram ICO Le-
dislava Lejska. V8imn&te si pravidelného oswithelnika, charekte-
rizujictho jeho neprostou vyvéZenost. Lisgram Karla Lejska jevi
jen nepatrnou deformzci na ose jméno. Cérkovanou farou je znd-

zornén diagram autora tohoto &lénku, ner. 1. 2. 1946 v Ostravé.
Vidite znalnou deformaci smérem Coprava. A co se tyfe velikosti




osobnosti, kterd je umérnd plode osmidhelnika, tak.také nic moc.
Clenové Q02 V8 Preha se %ddaji, sby svij disgram zekreslili

do obr. 3, cdstiihli a zaslali vyplacend doc. dr. Josefu Ulehlo-
vi, ktery jej vyhodnoti zejména z hlediska uchjylek a deformaci.
Velikost osobnosti nechl si zm&¥i kaZdy sém, nejlépe pleonimetrem.
Podle vyhodnocenych vysledkl se uréi vyhody a ndroky jedinci

v p¥istim roce.

Literatura:

[1] Cimrman: Parni computery

[2] Sout&#ni ¥&d orientadniho b&hu
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... JEDNOU JSI DOLE, JEDNOU NAHORE
/aneb, co d&lat d&l, abych byl zase perspektivni/

;- Svij letodni pi{sp&vek do nadf rolenky, zaksléené a vét-
rem o$lehané ji% v lonském roce‘/mimochodem S$lehané nejen
vétrem, ale i jinymi stzrostlivymi.../, Jjsem chtél nejprve
neuvéZzené nazvat "Co dé€lat, abych se nezabil". Ale Ces viech-
ny rény zhoJji, okemé se lze presvédéit pchledem na ‘mé ave
opeieniny, dvekret dva stehy & prosk¥ipnuty pelec.

vPo krétkodobém oh¥éti se na vysluni popularity, Jjsem se
koncem roku 1983 propadl a% n&kem na rozlehlé hnojidté jed-
noho nejmenoveného zem&d&lského pedniku. _

KdyZ Jjsem si ne Silvestra 1¢82 piipfjel ne zdravi & na
sportovni uspéchy, nikdy bych si byl byvel pomyslel, Ze bez
-skupiny nejméné péti 1idi, kte¥{ by chrénili wé zdravi, Z&d-
njcﬁ_sportovnich dsp&ch& v nasledujici sezdné nedosahnu.

-Na moji obhajobu -~ do letoSka jsemw si jedté toti# myslel, Ze
"gorilky" neboli t&lesnou stréZ potfebuji 1idé jiného zaméle-
ni neZ sportovniho. )

V8e zatalo vlestn® uZ na podzim €2, kdy jsem diky své
tréninkové pili /zafal jsem jezdit na kcle/ pfechcdil chiip-
ku /14 dni/ a hned na to merng 1€8il svoji bclevou patu.

V Kerlovych Varech jsem zelal trénovat, ale statil jsem Jjen
naSim holkdm v manSaf'tu. Zatal jsem se lepsit & mohl Jsem tré-
novat jeSté€ skoro celé t¥i mésice. Jenie moje dny uz byly
selteny. Dal8{ verovéni zaklepalo op&t na moje vetchd pridusky,
a tak Jsem se z nasledk® Jizerské padesétky vzpawmatovdaveal

pro m& dobu klasickou, a to 7 dni. Pred padesdtkou Jsem byl
okolnostmi donucen prespat na nédraZi, kde jsem se musel také
nékolikrét legitimovat a vZdycky shodou ckolnosti dvéma panim
v zeleném s Cervenym nghofe.

Druhé nachlazeni jsem vylé&il tvrdym tréninkem ns soustie-
déni v Brn&. To uZ se hlédsila o ultrazvuk i éruhé pste. Fo z2ku-
Senostech s tou prvn{ Jjsem se ji uZ 1é¢it ani nepckousel.

18. dubrna réno Jjsem seskolil s peatrové postele na sve,

v této dobé& uZ spérovené paty a postavil na ¢aj. Stejné jeko




mnohokrét piedtim jsem ho je3té& vrouci naelil do péllitru
ce 1%ici. Jen co Jjsem ho zvedl, prasknul a jé si tim opa-
il ndrt levé nohy. Cd té doby jsem trochu poopravil Jjecno.
zkreslené Cezké pPislovi: "Tek Alouho se lije vifci &aj
‘do stélym priltukévénim naprasklych piéllitrd svych notorickych
.’kemerédﬁ, s pﬁliitr praskne". Je to trochu nédrolné na zapa-
" matovéni, %e. Jako spravny chlap z hor jsem si 1é&il nohu sém.
_ VydrZel jsem to tyden peone Cuinessi! Pak Jjeem pro stédlou bo-
lest vzdal. Asi proto, Ze uZ jsem pPeci jen pF{lis zmékdiily i -7
gty¥letym pobytem v Praze. S nohou nateklou, Ze se mi nevedla '
do boty, Jsem se dotladil k 1ékaii. Pan doktor obenil mo ji
uprevenou kopetku, kterou jsem si spiSe obaiil levou nohu,
a pék mi- po odkryti. rény okem?it& vynedal. Nejhor$i bylo, kdy?
zatal strup cdSkrebévet. ¢ bolesti se samozl'ejmé nedalo eni
mluvit. Bylo to daleko hor$i. Neftésti jsem si nic pPfisnd taj-
ného z vojny repamatoval, urlité& bych mu to Fekl. Takhle jsem
si. mohl sprosté zanaddvat. A&l jsem to poveleno. Léteni se
protéhlo na tii tydény minimélniho pohybu. Oparit si nohu proto
viele doporuuju kefdému, kdo si chce trochu /déle/ odpoéinout.
‘ Za tu dobu v posteli Jsem zapomnél, Jjak vyscko je doma
lustr z pPi Jednom z mych méla vyletl po jedné noze Jjsem ho /i
hlavou rozbil., Bylc to na Svatek préce, snad protc jsem nepo-
byl u pane doktore cely den /jak Jjsou na to zvykli praZsti
studenti ve Spélence/, ale Jjen dvé hodiny. Pen doktor uZ asi
v&c8l, Ze néco vydrZim, a tek mi to za%il bez umrtveni.

-Pek pri&ly zévody a na Urazy nebyl fas. JenZe o prézdni-
réch m& zadalo bolet koleno.- Bléhové jsem se dounivel, Ze to.
pér ¢éni klidu sprevi, 2le ono ne. Pavel Kas&l ué posl%l
za doc. Kulerou a ten mi Fekl: "Rozcvilovat, vy sportovci Jjete
liny se rozcvidovat!®Tvoje koleno to ted pot¥ebuje kaidj,druhy
tfet!{ kilometr!" Pred nominafkema do IR vecelé zpréva. Kluci
budou tojovet o postup na KS a jé se budu na kaZdy déruhy kontro-
le vélet na zddech a hybat kolenem nshoru, dold, nahcru, dolﬁ};a
Senmoziejmé, Ze jsem tento nefér zplsob soupereni /zedm&shovani
soupefe/ zatim odlofil. iusel jsem koleno visgk pri druhéﬁ'zé-

.. voég malinkeo Setfit. Ale nominace depadle pro mne dobie. Nebyt:




tohoto dsp&dného zévodu, kterych letos bylo poskrovnu, tak Jjsem
byl v mendaftu jedt¥ vit3im ndhresdnikem neX jsem ted. NeZ jsme
“odjeli "st¥ibrnym autobusem SEZ ..." na MS "na ty kluky madar-
sky", tek jsem byl skoro v porddku.
mgsné pred odjezdem se ze m& stagl Stadionem vyhléSeny od-
bornik na teské pivo. Musel jsem jich vypit za tu krétkou chvil-
ku, co jsem hlidel kamarédim nékupy hodné, protoZe si na nic .
tekového nepamatuju. Presto jsem do dnefke piesvéllen, Ze Jsem
nevypil ani limonddu. Boj Jury Tichétka o minimelizaci Konzumu
piva, JjeZ poklédém za sprévny, cdostal ¢ldnkem z jiZ zminéndho
sportovniho Casopisu rénu pod pés. Doufdm, Ze si to uvédomilo
vice zasvécenych 1idf neZ Jjen .Jura. Ale i tak jsem v tom byl
zase J8. ’ i
Madarsku §lo v3echno normdln&, ale netrvslo to dlouho.
V poncél{ veler pri cest& z tréninku a z velele jsex si v auto-
buse prosk¥ipl sedadlem palec levé nohy. Teto véte,patiila
hlavng t&m, ktei{ se n&jekymi cestsmi dovéd&li néco Jjiného a |
také tém, kte¥i to "jiné" rozsifoveli. Nevim, co Jjsem komu udés -
lal, ale opét bylo k tomuto wmému drezu pridéldno a piifouknuto
Jedtd néco Jjiného. V&d&l jsem,'ée IS neabsolvuju a snafil Jsem
se to pfekonat po svém, nebyt smutny. To mné taky neproslo.
Ztratil jsem v8echny vyhody dfastnika MS. Zbyla mi ale ucast-
nické karticka. Eylo mi Yeceno, Ze ji nesmim zneuZivat, véc
vcelku jasnéd a samozlfejmé, se kterou'nezbyvé neZ souhlasit.
0 te vice m& potom prekvepilo, ¥e-mi tyla i tato o tafetéch
sebréna. Byly mn& také tlumoleny divody. Ty uZ Jjsem nepochopil.
Asi Jjsem blbej. )
Jek jste se vSichni dozvEd&li ze Stedionu, byli Jjsme druzi.
Velera ne rozloufencu jswe se po delSich dohadech zucastnili,

oviem s podminkcu, Ze a¥ se Pfekne "ted" iek se jede. N&kIy Jjsou
holt stifibrné wmedaile spi& na cbtiZ. Ne oviem pro nés, zévodni-~
~ky. Ke v3eobecnému zdéSeni jsme prece jen odjeli jako prvni.
Bylo 22.30. JoZu Jjsme vysedili v Bratislevé v 01.CO a Moravéky
v Brn& v-03.00. Nevim, co tam potom d&lali do odjezdu vlaki,

ale My PraZéci jsme snideni doma stihli. Jingk cesta domd byla
veseld. AZ na pér tvrdych pohledd. Mimochodem vymérnim, mém




nékteré yplné stejné. Otekévém hlavné zé&jewm u druhého sbﬁrate—
le stejného formétu jeko jé, Hyndy Fika.

Ma podzim jsem chtél se svymi zdravotnimi problémy skonco-
vat. KaZdorodni pedzimni chifipka se mi oviem nevyhla. Diky ni
jeem letos nesplnil ani to minimum kilometrd, které jsem limi~
toval slovy: "téch pét tisic kilometrd musim nabéhat i kdybych
posledn{ den v cyklu mé&l jit maratdnt"

Ve svéum ¢lénku jsem shrnul svou uplynulou sezdnu, ve které
jsem z rdznych "cbjektivnich prigin" s=dm sebe zklamel, Pro strué-
nost jsem vynechal pér drobnosti jeko opafeny hrudnik /pclév-
ka/, vosa v toté/pro své Zihadlo si vybrala>mﬁj, Jiz Jjednou tek
téZce zkouSeny levy ndart/, dvakrdét t¥i dny tréninkové pauzy
kvili napuchlému svalu hyZdovému /za to mohla snsha trénovat
po tetenc 7ce/ a mélem bych zepemnél ne Jjeden zrédny, tmou mes-
kovany rezaty ostnaty drét, se kterym jsem se seznémil na sous
stfedéni v RoZnové. Dal mi rdnu pres pusu a jéd padl Kaforovi
& Pavkovi k nohém. .

Ted mohu Jjen doufat, Ze jsem si to uZ vybral & na koncl re-
ku 1924 nebtude v mém tréninkevém denitku v kolonce” &. 106 naspsa~
no 83 /dni eni tuk/.

Zden&k Zuzdnek

Hledém v&t8i podet dobrovolnikd /10/, ktei{ by se nebdli chrénit
vlastnim t&lem i hlavou jednoho sportovce-smolaie. Zn: Ihned;2214ll.
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‘JAK JSEM ZAVODIL
/doporuleny nézev/

, KdyZ Pepitek napsal k mému jménu ve svém seznsmu rotenko-
vych &lénkd titul "Jak Jsem zé&vodil", jisté v ném dunélo tlu-
mené he, he, he. OvSem j8 jsem nékolik zévodl b&Zel, teak Jjaké-
pek ironie. Psét o zdvodech, na kterych wi zdlefi, Jje neprosto
nezé¥ivné & stdle tych se opakovel. Pifed zévodem nekomunikuju,
protcfe se soustiedim, p¥i zédvod& zdvedim, po zévodé nekomuni-
kuju, ponévacZ Jje mi bL1bé, a kdyby v&echno bylec Jjek wélo byt,
tek bych Jisté vyhrél.

Zminim se tedy radéji o své p¥ipravé. KdyZ jsem uUsp&Snéd
zakon&il zévodni sezdnu 1682 10. mistem na PESSR, ¢imE jsem
zkazil nejen nejdtleZit&jsf zévod, ale 1 nekoupromisné rczhodl .
o svém umistdni v Zeb$icku, doslo mn¥, Ze je tiebg 2vydit tré-
ninkové usilf, a Ze se zem&Piwm na rczvijeni svych orientsérich
schopnostf.. ' ) A '

Zadel jsem se orientovat po doktorech, co% je nevy&erps=

 telnd studnice orientagnich hifiek, protoZe doktord je u nés ‘
" plno = tc s&i pématuju,ze'ékoly. Pravéa, t&zko si vybret ty nej- -
lep3f A¥i&ky/, j& Jsem vypustil doktory uklizejici po stiedis-
efch, & poliklinikéch a jim podobné a zem&¥il jsem ce na ty,
co by mé&li 16¢it, Jako odrezovy mistek jéem zvelil cordinaei
&.. 513 na v8-pollklinice ve Spélend ulici. Zéludnosti cesty

" do 513-ky - nejé¥iv dve¥ma do kartotéky k okénku, pek dveima
zase ven a po schodech do 5. patra - Jjsem zvlédl Jiz po 14
dnech. Dal¥f inspireci mi poskytla MUDr. Zdimalovd, co sedf

v ordinaci &. 513, kdyZ m& vyslale ne krénf. Tak Jsew zdolal

" kréni ve Spélené, v nemoenici na Xarléku, v Thomayerové necce-
nici, v Téborské'ulici,.v nemocnici v Trutnové & v Mthlské" ‘
nemocnici. Patii¢né zorientovén na odd&leniw CORL /Jjscu viech~
na stejnd, 3koda, Ze mi to doflo tak pczd&/, jsem zalal zkou-.
 met odd&leni ortopedickéd &i chirurgické, pripadné sportovni.

- .Z¢e jsou: sportovni Salmovské, chirurgie Spélens, chirurgie

" Karlcvo néméstl, chirurgické oddéleni nemocnice ve Vrchlabi,
rehabilitace ne Antals Stad3ke, rehaebilitece na Karlaéku. Uvédim




je proto, Ze jsem tato mistz poznal dosi dob¥e na to, sby mi
bylc josné, Ze nejscu vitbec zajimavé, a tedy Jje zbytetné, aby
Je nékdo del3i chtél teké prozkoumévet. Vabec musim Plci, Ze -
tento drun orientaini piipreavy je sbytednd nérodny. Tak nirod-
ny, %e mi cni nezbylo moc fasu na bé&héwi a skoro jsem zapo-
mnél, e teké existujf néjeké zavody. A atkoli je to divng,
tak pripravovat se timto zplisobem jeksi neni efekiivni, médm
totiZ cojem, Ze se mgje orientaéni schopnosti nerozSirily, spis
Jsem na tom hui. ’
Zéveér Jje Jjasny, moje sneha po originallité se v tomto p¥i-

padé zeméPila nespravnym smireim.

Tomd$ Lejsek -
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. PRISPEVEK K VEECBECNE ZDRAVOVIDE

Na 2dkladé statistiky zpracovené vedoucim zévodnikﬁ,‘kte—'
ré’shrﬁuje zran&ni a nemoci Fddfci v kddru zdvodnikd rychlej-
- 81ich i pomalejdich /viz., pPiloha 1/, Zahéjila laické lékai-
. skd komise /dale LIK/ studijnf &innost za dlelem nalezeni pro-
duktivnich opatiteni, JjeZ by uéla primérné procento nemocnosti’
. radik41lnd snizit. v :
LIX je komisi laickou, a proto jeko studijnf slouZily
- materidly v3eobecn® dostupné tj. denni tisk a ostatni perio-
dike, zarudené rady kolegd v prdci s ve dkole, zeslechnuté
- Fedi v prostredeich HHD etd., Déle trvajfei dsili, zemifené
na nalezent metody laciné /nejlépe nicrestojici/ a snedno
aplikovetelné, bylo korunovino uspdchem v podob& objevent
&ldnku v magezinu Bteni 11/1983/3Kés. Tento &ldnek seznamﬁje
- & metodou vyvinutou v moskevském Sefenovové 1ékedském institu-
~tu, jiZ Stdtini vybor pro vyndlezy a objevy pfiznel statut vy~
" ‘ndlezu a jeho autorce asutorské prdva. Metods Je Jjeko na miru
 pro potleby naseho sportujiciho i bafundiského tlenstve
‘ pro svojl jednoduchost a snadnou proveditelnost besz aavychko-
" 1liv pomficek a proto vds s ni v hrubych rysech seznzmujema,
= “Metoda Ally Umjanské spodivd v mes€Zi urdityeh mist
_:'néipovrchu_hlavy,.Jsou to_biplogicky aktivni bod;, které ‘
- prasterd malicina Vychodu znale u% pred tisfei lety. Osm nej-
" aktivn&jsich biolobick§ch'bodﬁ je umfetdno na oblideji u nos-
nich direk, pod brvemi, kolem usf a na 81Ji. Pri masdii prsty
CElovik probouzl svﬁa vnit¥ni systém biologické regulace, .
. pod jehoZ kontrolou je. vlastng ceilly orgenismus, V dasledku mo- -
‘s4%{ mobilizuje paek obranné ldtky. : )
Alle UnJjenskd vypracovala na 2zédklsdé své metody ‘dva prog-l
.2ramy ‘individudinf a skupinovy. Inleluudlnl Jje dostupny kaZ-

. dému. Predpokladen je, aoy vZdy rédno praV1de1nL vénovel &lovék

“t¥i minuty svého Casu ns masdz bioaktivnich oblasti & tek
aktivizoval svij systém viologické rezulace. A stejnou mesii _
‘Je t¥eba opakovat po vystoupeni z tramvaje, éu{obusu, metrs ne-

‘ bo- trolejousu, prostd z mist, kde mohlo dojit k' ektivnimu kon-
tektu s nemoenym chiipkou. A tfeti maséini cylklus Jje nutno




ZOPOKOVﬁt‘pfedtim, ne# jde &lovék spét. Masirovidni bloakt1v~
nich vodd se prost® musi stdt sutomstickym ndvykem. Takovy
keidodenni postup umoini rovndi vdias stanovit pfipadng diagno-
zu. Je-li ochrenny systém pro horn{ cesty djchaci naruden, pakv
pioaktivni oblasti to signalizujf pPi masdZi bolestf. :

V takovém pripad® je podle metody t¥eba pristoupit k 1é--
teni: opekovet masdZe kaZdych 30 =% 40 minut a¥ do doby, kdy '
bolesti ustoupi. To je znzkem uzdraveni. Pochopiteln&, Ze &lo-
vék, Ktery trpi chronickym katarem se touto: metodou nevylé&L."

- Pomoel vy8e popsané metody se doufejme - podait odstranit

kritkodobd naschlazenf, kierd zplsobuji ve svych ausledcnch
dﬂlekosable skodJ ns kV°llté trén;nkoveho procesu & vyxonnost1»
vibec, : .

LIK nyni zemé&fila své u5111 na nelezeni metody obdobne
Sirokozdbérové a univerzdini pro odbourdni problémd s pohybo- -
vym- apardtem. Praktické zkouéky, které provadéli nékterli k
interni spoluprscovnici-zdvodnici, toti# neb&hat vibec, pii-
nesly Jjen poloviéni efekt, sice ZAdnd zrénéni;-ale také Z4dnd .
unisténi na zédvodech. V iéto oblasti studie se otvird pole
pro uplatnéni dalsich ddborniklé-laikd i s vlastnlml pﬁvodnlml
pracemi. i

" Zdengk Polédk
 P¥{loha 1, : o S

Zrenénimi a nemocemi v tomto roce trpéli /abecedné - ni=-
x0liv podle bodd pro stanovenl bolestného/:

Dohnal . II. VT otladeny od veloc1pedu',
Uolés 1. viedy podivné ‘
Hora . I1T. operace ramene
© Hotinek 1. - nerafeny svel, paty
Hronovd . I. . dudevné mimo
Locige I. . ne¥tiplé remeno a hlava
‘Ledsek M. I.- opersce achilovky )
Lejsek T. I. kolena '
liatyk - L. paty

Némedek K. I. . koleno




Pachner II. VT

Poldk II.
Ulehla I.
Zuzének I.

natrZeny sval

6perace kyly

péter

/viz. samostatnd zpréva/

tj. celkem 14 osob, coZ je 20,6% &lend oddilu, z toho 9 nosi-
teld I. VT, coZ je 37,5% z drZiteld této VT.

Ddle 72 piipedd nachlazeni u 33 &lend, tj. 48,5% &len=-
stva. Dle povéry, Ze lélend ryma trvd 7 dni, zatimco nelélend
tyden, to prezentuje 360 zameSkanych tréninkovych dnd.

Zpracoval Peps Ulehla
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SE LVICKEM NA PRSOU

“"Poslouchej, to suto n&jek plave, nezdd se ti?“, pra-

vil Jsen.
“IIm", pravil Jenda, "tiebs to d&ld ten vitr."
"Asi jo."

Ale bohuZel ne, coZ jsme‘zjistili za nékolik‘okemZikﬁ.
Auto sé vesele roztandilo po silnici, sviral jsem volant a
pred odimas jsem vid&l svoje oblibené plzenské serpentinky,
er~ko v protisméru, policejty, pokutu, zabavene] Fididdk a
Sustici stovky na udhredy Skody.

Dopadlo to trochu lépe e hlavn® levn&ji. Silnice byla
rovnd, 4o protisméru Jjsme se nedostali a po n&kolika desitkdch
netrd se mi povedlo zestavit. Vylitli Jjsme ven a zjistili,

e se w.zadniho kola uvolnila zdstérka a roziizla celou pneu-
matiku. Polila m& horkost, tudil Jsem, Ze tdtovi téiko vysvét~
1im, Ze to byla ndhoda. Taky mi bylo jasny, #e se mnou, jako

s *ididem, kamard&di i naddle nebudou chtit cestovat.

Nasadili jsme s Jendou rezervu skoro tak rychle jako me=-
.chanieci od Brabhamu /cca 20 min/ a pokralovali v- jizdé.

Zasvicenym je u? ted jasné, jaky vylet popisuji. Pro ne-
zasv&cené podotykdm, Ze Jsme jeli na t¥idenni zdvody do polské
Sobotky, z V& jsme byli jen dva - Jendes a jg, ostatek byl
novobordcky - Pepa Randdk, Petr Berdnek, Jindrs Skola a do-
rostenci a dorostenky, z nich% dvE sedély v nadem auté. Byl
parny &ervenec /o tom jesme se m&li jedt¥ presvéddit!/ a jid mdl
ze snadno pochopitelnych divodd mizernou ndladu.

Ale ji% nds &ekaly vesmés radostné zdleZitosti. NapPiklad,
kdy? jsme si po prejezdu hraenic ovérili, Ze se porouchéveji
i Jjind suts neZ to nade a Petr Berdnek musel téhnout svoji
gkodovkou Skodovku Jindry Zkoly. ,

~Dorazili jsme na prezentaci a zjistili, Ze s ndmi podita-
i jako s tymem USSR, co? nds s Jendou p¥ijemnd pobavilo /ko-
ncdnd nadéje objevit se ve Stadionu "Se lvidkem na prsou"/.
Usmévy ném ale zmrzly na rtech, kdy? ndm Pepa sd&lil, Ze Jsme
prihlé%eni do H 21 E. &l jsem od prosince natrénovdno 25 km,
ale Pepa se tim nedal obm&klit a pravil, Ze tedy espon zvysim




objem své kilometrdiZe. .

Poldci s némi zachdzell skutedénd Jjzko s reprezentanty:
vyfasovali Jsme 2100 zl. v poukdzkdch na jidlo, 600 zl. ka-
pesného, ubytovédni Jsme byli v hotelu, pokoje s venou a s WC.
Nabfdli se dokonce, Ze zaPid{ opravu podkozeného auta.

Mné osobn& oyly ty profesiondlni podminky piijemné jen
do urdité miry, sprévné Jjsem totiZ tudil, Ze mé vykony pfiiié
profesiondlni nebudou. Sebevédomi ndm jedté srdédZeli nafi spo-~
" lubydlfci v hotelu - Medafi, ur- :.{ Dénové a &lenové polského
repre, kteri{ se pFfi pohledu ns nds neurdité usmivali.

Trai prvni etany m&la m8%Fit jen esi 11 km, piesto jsem
se v noci propbudil strachy, zd4alo se mi, #“e uZ dobihdm, napros-
to vysileny, ale najednou.pofadatelé verou transperent ciL a
utikajf s nim pfede mnou a Jj& je nemlZu dohnat, d¥u aZ ri
na Sele vyrd#i studeny, Zekelédcky pot & tu -~ jsem se propbudil.

' Réno Jsme krdlovsky posnidali, vzali si s seoou 2 ldhve
Pepsi, balik s ob&dem 2 nastoupili do autobusu, ktery nds
odvezl na shromaZdiZtd. Octli jsme se v celkem vysokych kop—
cich, les m&l horsky charakter. Polasi bylo nevlidné, poprcha-
valo.

Cestou na start Jjsem si opskoval: nesmi8 by. posledni,
nesmi3 byt posledni. Vystartoval jsem a bL&Zel velice snaZivé
a kupodivu celkem &ist&. Ale ssi ve 2/3 zdvodu, kdyZ Jsem
dosghl jednoho z nejvy3sich podd trat¥, se mi nsjednou pleste- -
.lo dostévat sil a navic mé& obkibpila hustd mlha, ve které
Jsem hledal kontrolu skoro 15 minut. Horko, t&Zko jsem se
z ty derven& vypotdcel a znaln® pomalu s se znalnyimi chybtsmi
Jjsem se dostal do cile. Transpasrent sice nepopondSeli, za to
studeny pot mi vyrezil po celém t&le. calfdek ,sem sné&dl
.1 s papirem a dlouho Jsem pak leZel v &atn&, nef jsem se zmd-
“'toril a mohl m Jit podivet na vysledky. Ze t¥i geskosloven-
skych reprezententd v elit¥ /Bkols, Nemedek a ja&/ jsem byl
nejhor3{, sle celkové Jsem posledni netyl. Jasné byloc také
to, pro& nés Rentdk s Berdnkem necht&li v &ekdch - obsadili
totiz prvni s druhé misto. ﬁajednou Jjsem zeslechl né&jeké ra-
menédde slabikovat jméno SKCLA - TCH, Ces a pesk zhnusen& zakrou-
tili hlavemi. Nelekal jsem a% dojdou ve vysledcich aZ ke mné




a rychle Jsem se vzddlil.

Cdpoledne Jjsme se s Jenikem vrdtili nejlip a tak Jsme
poveleieli peéenou kaczku, profli se po Sobotce @ zelehli,
uZ ce mi nic nezdélo. ' . .

Druhy den byl zdvod podobny - terén, mepa /prﬁmérﬁé/,
traf /dost jednoduchd/. Jiné bylo prevyfeni a teplota vzduchu =
obojf zneéné nsrostlo. Clovdku bylo horko, kdyZ leZel a my
jeme m&li bdiet. ’

Vytydil jsem si vyi31 postupny cil, nebyt posledni z &s.
reprezentantd., Poderilo se a mohlo to dopadnout i 1lip, kdyoy
mé& asi ve 2/3 zdvodu neobklopiia v jednom udoli taek hustéd
mlha, %e Jsem neviddl pofdédnd na mspu a prehlédl jednu kontro-
lu. Musel jsem se vracct, pPidel jsem si pdr set metrd pfevy-
Seni a prifel o posledni sily. Obtraverzovévalljsem potom
i t¥ivrstevnicové vrcholy a do cfle Jsem se dostal jen diky
tomu, ¥e les byl plny melin, které Jjsem konzumoval i s listim.

Kupodivu jsem se celkem ryéhle vzpematovali a po obédé
/tatarsky biftek, rostbif, moudnik a 2 Pepsi s ledem/ Jsme
vyrazili na vylet do Wroclevi, kde nés uchvdtila cirkevni

gtvri, . ‘enovovand patrnd kvili papeZové ndvstévé. Neustdle
néds obt¥Zovali i velice sludnd vypedagjicf 1idé, kte?i nds po-
va¥oveli za Nory, Dény atd. /jakd pocta/ a chtédli m&nit penize
a chtdli je m&nit Sokonce i potom, kdy% Jsme jim prozradili,
Je jsme Cefi. Sezndmili jsme se teké se tiemi mladymi Poléky,
které jsme Hokovali tim, Ze Je pro nds samoziejmost pilt
Pepsi-colu, co¥ si ted v Pdlsku nemiZe jen tak nZkdo dovolit.
Dozv&ddli jsme se od nich mnoho zajimevého, ale o tom se tady
z pocavprtelnych dGvodd nebudu rozepisovat.

Kdy? jsme se vrdtili do hotelu, nazfli jsme Randcka
a spol. ve veselé ndladd. Zs poukazky, které zhols neflo pro-
jist, si totiZ koupili léhev kubdnského xxxx'. Nechali nédm
jenom na dns.

THetf etapa byla nejlepdi. Zase sice horko, sle &lenit&j-
£{ terén, kemeny, kupiéky, bafinky. bohufel tak vypadela Jen
prvn{ polovina a zavér nsii trati. zoytek byl zpestfen kroso-
vymi vloZkemi. Mlhe sedla asi ve ¢/3 trati, tentokrit pPi sebd-
hu, stdlo m& to v hendicapu tak 3 m'sts. Celkové jsem udrZel




p&kné 25, misto, Jenda byl tZsné zz desitkou.
Vykoupali jsme se, op&t zdrsvé poob&dvali, na cestu si
vzali kaZdy 6 Pepsi. Za zbytek zlot{kd Jeme koupili benzin.
Zkrédtka, reprezententi, ti se maji.
Do Prshy jesme dojeli, cestn Ssme nebourali a eni gumu
ssme neprolfizli.
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TENKRAT NA Z£pADE

Zstimco jsem vloni odmitl zdjezd mocnostmi zdpadu & rad-
&i zvolil krésné terény pro OB v Sovétském Svazu, letos jsem
po zjisténi, Ze se svymi nyn&jdimi sportovnimi schepnostmi
Jjsem pro OB ztraceny, strdvil prézdniny sktivnim odpodinkem
v zdpadni &&sti Evropy.

Po udmornéw dvoumésidnim shéZnéni razitek a podpisi jsem
byl nakonec opravdu shledsn nezévednym a ze nékelik tydnd jsemw’
pek seddl v mezindrodnim rychliku swér Minchen HBF. Prechod
hranic bych mélem ani nezaregistroval, kdybych ndhle nejel
uhlednou, &istou,ale pritow velmi chladnou krajinou zépadniho
Némecka. Kald polilka hust& oseté obilim ¢i osézend zelenirou
tu ¢leni krajinu spolu se syt zelenymi louckami & loukami,
les je tu jekoby nGZkami zastiifeny a mezitim v&im jako hiibky
nepravidelng sedf bilé domky s hnédou stifechou. V8e je &isté
bez jediného pchozenédho pspiru &i konzervy a snad i ta kukulfi-
ce je tu v zdkrytu. AZ se flov&ku zdé, Ze te pPiroda neni moc
p¥irodni. ] '

Po delSich nékoiika hodinéch cesty prechézela mirné
zvlnénd krejina v rovinu a vesnice zadly houstnout v Mnichov.

Ka blavnim nddreZi jsem vystoupil. Lidé Cisté z elegantné
obleleni /zv1&3t& stardi démy/ se vitali, shdn&li voziky
pro své& zavezadla. Pak ndhle zevenulo néco feského a mezi tou
¢istotou se vynoril m&j bretr ve Spinavych pracovnich riflich
a zacékaném triku. '

¥nichovekd nédraezi je plné ruchu. Tisice trezori pro za-
vazedla, predraZené sténky s oblerstvenim, novinami a suveny-
ry, .misto jizdnich Fdd& poéitale, které vypisi vlakové spojeni
zdarma, spousta cestujicich a také "pener" jimZ nidraZni ruch
cévé n&jzkou tu merku, sby si zsse mohli zskcupit své t¥i hous-
ky a &tyri litry lacinédho vina pro dsldi den.

Za stérafem Simky nés olekdvel listelek od policie, kte-
ry oznamovel svou 20,- za nésprévné parkovani. ackoliv tu Jsou
v8ude cedule zgkazu sténi &i zastaveni, auta tu presto parku-
Ji. Ti, na které se u% nedostane misto p¥i kraji ulice se
stevi na chodnik, nebo prosté& zlstanou stét uprostied ulice




v dal3im jizdnim pruhu. Auto zde wé& totiZ keZdy a jezdi
s nim pro uUsperu zdrevi sned i sto metri od domu, na nékup.

V3ude v obchcdech je zde spousta véci. Firmy se jen
pfedbihaji v népadech, dpravé, cend. Jsou tu spousty laci-
nych digitélek, megnetofont, Sempdnt a dsldich, Ceskymi tu-
risty vysnénych druhl zboZi, které zpoldtku &lovéka uchvati.
PYi ndvitévé bytd se ale divite: Proé nemaji cdigitélky, ré-
dia, madnetofony, video? Nekonec pochopite. K Cewu, k Cemu
to v8echro zboZi! Kdo to koupi?

¥nichov je pomdrn& nevyrszné, ploché m&sto, a proto se
nebudu o ndm vice rozepisovet. Za zminku stojf{ snad jen
Olympijsky aredl, nad jehoZ arck ™ . turou se:8lovék musi

ddivem pozastavit.

7 M¥nichova jsem odjel na 10 dnd do évycdrske. Byl Jsem
zde hostem u svych zrémych v mEstedku Ifinsingen, které leii
mezi Bernem a Thunem. Zde mne &ekal bohaty a'dnavny progrem,
ktery naplfiovel mdj tas tek, Ze témdf nebylo kdy spét. Kimo
prohlidky Bernu a Thunu, vyletd do nizkych i vysckych Dern-
skych Alp/Niederhorn, Gentrisch, Susterpase, Jungfremjoch/

a mimo ochutndvek specialit zdej8i kuchynég byly na programu
i t¥i zdvody v OB.

Prvnf{ 2z nich - Kational B—Teuf - se kcnal v Brunnitalu
nedaleko Altdorfu. Stertovni llstlnu kterou obdrzi kezdy
zévodnik na uvedenou adresu v pPfihléZce, jsem uiZ we. plipras -
venou v Minsingenu. Startovel jsém v 11.22700. Casy zde totiZ
nejsou transformovény do jiného startovniho Casu. M4 to vyho-
du pro zévodniky, ktefi nemuseji neustéle prepotitdvet v kolik
to vliestnd siaftujf a nevyhodu pro poltére, kteri musi politalt
v Sedesétkavé scustavd. OvSem s pemoci politafe to je hralks.

V den zdvodu Jjsme odjeli do Erunnitslu. Prostor leZel
v nadmoiské vySce 1200 - 1600 m. Z délky nsds jiZ vitaly sté-
-lny t¥itis{covek, které se kolmo tycCily na#prostorwm zévodu.
Aby traté nebyly s prili& velkym pfevySenfm, byl start dosti
vzdéleny od shromaZdist&, hlzvnd v;3kové. Plesto jsme na. tra-
ti M 21 dlouhé 9,65 km s 20 kontrolami museli nastoupat eles-
poh 440 m. Ke startu se pPipravilo asi SC0 z&vodnikl, kteif
si museli semi zszkreslit traté v Case zévodu. Kaidy zévodnik




dostalina startu "svoji" mapd nedepsanou svym Jjuénem, Casehe..
Kontroly se 3tipeji do poli&ek na map&. I jé jsem dostal wmapu
e kupodivu tém&i se svym jménem /Pepo Ulehls/. Tisk na synte-
tickém papife byl perfektni a jak jsem pozdéji poznal,  sou-
hlesil i obsah. JenZe &eska fixka vyrabené pro nadmoiské vysSky
@o 1000 m na startu uZ nepsala. Ptal jsem se pofadeteld, zda
by n&jekou rem&li, &a’e‘marn&. Asi mi nerozuméli, nebo co. hd-
Et&st{ byla u zdkresu jedna volnéd. PouZil jsem Ji. '

PPi obkreslovéni treti jsem si vedl dobie. Prvnich pét
kortrol trati ¥E jsem m#l zekresleny co by dup. NaStésti moje
trat M 21 byla zpoldtku Upln& stejnd, a tek jsem zjistil diky
této chybece, Ze vliastné b&Zime v8ichni v podstaté stejnou
trat. Diky madarskym testlm, které ndm diva Pepa B. pri tré-
nisku suché mapy, Jjsem jiZ na zékresu skoro "dob&hl" zavodnika,
ktery startovel prede mnou.

Vyrazil jsew svizné do t&Zkého terénu. Kameny a klack3
ve vysokém podrostu mi vEek dovolily pouze Jjakési priskoky
v k¥elich. ®idkym vzduchem neukcjené plice Zadaly vice kysli-
ku. Niemén& prvni polovinu jsem se pohybovel pomérn& rychle
a mepové dobTe. koje orientace v8ak skondila v oteviendm te-
Ténu, kem jsem vb&hl omamen ¥idkym vzduchem, a kde jsem se
suéujfcim, ale vébicim pocitem uvid&l wohutnou sténu tP{ti-
sicové hory, kterd tu stéla pifimo pFede mnou. S o&ima nshoru
Jjsem ¥lopytsl horskou pssekou, a¥ jsem upedl celym predloktim
do "Sonnenkuchen" /doslovn& slunedni kolé&l/, ktery nebyl
Je8té od slunka moc vysuSeny. Nezbylo, neZ se umyt i s buso~
lou v ledové horské bystfin&. Navic se v postupu pdslo stddo




| , prekrésnych krav, tak jek je zndme z mléinych Eokoldd. Moje
: neznalost jejich d&vérivosti a zv8daevosti /navic .nepozném
krévua od byka/ zplsobila znafnou idchylku v ezimutu, &z
za okraj mapy. Lelze se tedy divit, Ze Jjsem kontrolu hledal
snad patndet minut. To uZ jsem teké zalinsl vnimat puchyre.
na patéch.Druhé polovina zdvodu byla pro mne uz jen trépenim
e a bojem o Fivot. Dosdhl jsem &asu 2.03719°] vitéz byl o 24
minut lep3i. Ze 41 startujicich Jsem jich porazil 24, ale
z nich 15 nedokondéilo.
Druhym zdvodem byl Berner Linzel-OL na tréninkové mapé
z predlonského IS. Startujfcfch tu bylo o n&jakou tu stovku
vice. Organizalni zplsob byl podobny jako v Brunnitsalu. aZ
na to, Ze traté byly ra mapéch natidtény a vysledky v cili
L zpracovéval polital. lMapa byla perfektni co do tisku i obsa-
P hu. Terén byl b&Zitelné&jsi, sle baZiny s nedostatkem kysliku
L v 170C metrech byly unavné. V oknech mrak( se objevovala
Jungfrau, mnich a Eiger, a tak diky tomu viemu umisténi Pepo
OLEKLy nebylo slavné. Mimo 14 Bvycarl jsew porazil i dvs Ja-
ponce & Miroslava Halabu z Los Ceballeros, coZ mne pot33ilo.
' Stertovalo 8% zdvodnikd ne trati 9,76 km dlouné s prevySenim
530 m & 15 kontrolami. Vit#z bZel 1.11711"a j& 1.4172877
Priroda byla krésnd. T o

Vysledky své kategorie obdrZi kazdy zdvodnfk do tydne
postou. ' ) ‘ -

0 tretich zdvodech - tréninkovych &tafetdch - se nebudu
‘zminovat, nebol opét nedlo nic vytknout. Snad jen to, Ze ani
plochy terén, nizko poloZeny /looo'm/ ni nepowohl.

Jedté jednou jrem navstivil Mnichov; a pak bfzy vyprsel
¢as mého pobytu. K vlasku jsem piib&hl, jako vidy, na posledni
chvili. Mnichov zadal ridnout ve vesnice a j& jsem se odebrel
.Go leského jidelniho vozu. Na otdzku "Was wilnschen sie bite?"

,7 Jjsem Fekl:; "Jedno pivo." Ale ﬁady se je¥td plati v markdchig"
Nechédpavy udiv vrchniho jsem pochopil aZ pri pohledu na slo-
venskou rodinku, které vZechny penize proménila ve vyhodné
zboZi, a tek vedle kufrd, balikl a tadek, vlekla Jje3t& ctyri
dvacetikilové scudky PERSILU.




Pivo nakoneestélo jen 2,30 DM, ¢>% Jje proti knichovu
pomérné laciné. Odedel jsem zpét a zadel d¥imat.

Preched hranic 'veh op&t eni nezeregistroval, kdyby
nezatalo to Yeské dudlaj, dudlaj pra¥ecl, proloZené oblas
uderem hlavy do okna.,

Po celni a pasové kontrole se ozjvale od vedlejstho
okna: "Poiad neméme lokomotivu". "No tady Jje!" "To neni !/
nale, to je ndmecké, co nés tahls sem." "Hele, privod¢i!"

*Asi ho chce ukecat, eby néds odtéhl do toho, do DomaZlic.
Neukecal ho." "Asi ji ted bude teprve hledat. No jo, u¥
Jjeem doma." "Hele tamhle jede." '

Po chvili jsem op&t vyrazil do jidelndku. Vedele a
dvé pivke jen za 32,80. To jsou jen tii marky. BoZe, jek
to tu méme laciné. PYed hranicemi Jjedno pivo za 2,30.

Cty¥icet-.pane vrchni, to je dobré.

A potom mne uklimbaly k spénku ty prazce starych les-
kyeh koleji.

V Praze mne JjeSté& na chvilku probudilo hléeni "V dis-
ledku opravy praZské tramvajové sit& pPeruSen provoz viemi /
sméry", buSeni pésti do automatu na listky, tramvaj, kterd
hre‘bez ohléSeni dovezla nékam jinam a p&si tura domd.

A tak jsem spsl dél...

SN \\\\\\\\\\ : \ 3 | Trew TAKDW« KAPl s -
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V NDR S JULEOU

Po lonskych zkuSenostech jsme se jeli i letos do NDR
na t¥idennf z4vody najist. Oproti minulému roku nds viak vy-
razilo na cestu o 120 % vice. .

JiZ rozdéleni do voal nasvédovalo bohatému vikendu.
Rozd&lili jsme se na sv& skupiny: na nskupujici e na konzu-
mujici. Prvni auto v obsazenf P¥edsedovd, Predseda, Berdas,

Maly Je¥dv a Kendlnik tedy vyrezilo ji¥% brzy odpoledne. Cle- .. .

nové nadi skupiny m&li sraz v pét hodiﬂ, j4 v p8l psté na ko=
nedné v Kocylisich. V p&t hodin Jjsme se tu Jd, Mladej a Hlu--
pujda oprévdu se8li. Chyb&lo jen auto s Pididékou Juidou a
technikem Ondrou. Jejich zpoZd&ni signalizovalo poruchu jedté&
. pPed opudtdnim mdsta, z Seho¥ Jsme se redovali, newvot co
mi%ed opravit hned, neodklddej na zitra.

Pak jsme nasedli, za Zdiby si vydechli a pokradovali
snér Varnsdorf. i

Juléa, o ni% Jsem slySel po cesté& do Madarska hanebné
pomnluvy, se JiZ patrné polepéila} pBrzdu s plynem si pletlea
jen zPidka .a pPi vykPiku Technika "doprava" se nade téla
opravdu hrnula setrvednosti prudce doprava. Prvnich sto kilo-
meird byla jizda klidnd. Mimo to, Ze oblas nebrzdily brzdy,
co? nehradila ruéni brzda nebo plech promaékly a% ne kolo -
pod nohou zpoceného technika, se ned&lo nic zvldStniho.

Prvni zpestfeni priSlo za Novym Borem. Piestala svitit
kontrolka dobijenf{. Zastavili Jsme a zkuSen®, po nékolike
minutdch hledséni, jsme hned odhalili zdvedu: pietrZeny klino-
vy Femen. Nastal koncert pro deset rukou. Vyména klinového
Yemenu za thicet minut plus n&co na odistu deseti rukou a
p8ti oblidejh.

: Ve Varnsdorfu jsme po dotaze, prol do nds poidd nardZe-
Ji zezadu auta; vyr inili pojistku pro brzdovd svétla, kterd
hned za hranicemi zase shoPels. Poté nés spi8e zajimely ma-
patské ofifky, s proto jsme ne technické vyraveni nafeho vozu
zapomn&li. P#i navigaci Technike "doprave" Sle nede t&le op&t
doprave, @ tsk jsme po n&koliks smy&kdch dorezili do Senften-
bergu jen o hodini pozddji. Zde na nds uZ &ekel jenom vzkaz




pPilipnuty na dvePich nddraZf. Byla zde popséna cesta

do Hoseny - centra zdvodl. Poslednich p&t kilometrd jsme dfiky

tomu jeli uZ "rychle". Za hodinu, kdyZ tachometr signalizoval

tficet kilometrd od Senftenbergu, nds zaestavil mistni hosensky
piisludnik. Jakd byla nefe radost! Nejen, Ze kontroloval pouze
doklady, ale byli jsme zde, v mist& zitfejdich zdvodd.

K mému prekvepeni jsem byl pFihldSeén do elity. Po.,ob3ir-
ném vysv&tlovéni Ondrovi, af si se mnou prikesz vyméni,Aie eli-
ta je lep3i, Ze teprve v elit& se ukdéZe, co umi, mé& premluvil,
a tak jsem mohl obhe,. ..t lonsky titul v Jjednadvacitkéch.

Réno Jsme vyrazili na traf zévodu. Terén oyl plochy, pi-
¢edny aZ uhelnaty, s mékkou podloZkou. Mapa byla, feknéne,
velmi generalizovand. Tya{ byla zpestPena nékolika asfaltér-
skymi dseky. ProtoZe se zdvody odehrévaly v uhelné pdnvi,
mohl se &as dosti presnd m&Fit Spinavost{ zdvodnikl. Naprikled
v nad{ kategorii byl v oblideji nejménd Eerny Bob H&j. Jerab
byl jiZ vice zelmoudly, a pak zdvodnici priderndvali ples lla-
dého, M&, Predsedu 8% po Kandlnika, ktery kdyby si odplivl
do ohné&, pak by ten jédsevym plemenem zaho¥el. Pomoci seFazeni

.» z&vodnikd podle barev se také brzy pfidlo na Spatné spoditany

JeFdblv &as, jeho¥% listedek se dlouho b&lal aZ na potupném
poslednim misté. '

Veler jsme se vénovali zdej3i gastronomii. My z druhého
vozu, ktePi Jjsme méli vsechny penize Jjen pro tento uéel, Jsme
sl mohli dovolit Jjit spdt pozdéji, a tak jsme pak Bardoslava
trochu pozlobili. :

Druhy den byly zdévody na kraji krdsného primyslového
mésta Lagéhammeru. Terén byl podobny prvnimu dni s tim, Ze by-
lo méné& lesa, ménd kopcl, méné pisku, vice uhli, vic asfaltér-
skych dsekd. Cas se tu m&Fil obdobnd. 711 jazykové po ndvratu
z hald a keliit tvrdili, Ze si pPipadali jeko na mdsici. Jd
osobn& jsem byl s pifrodou spokojen, neboi jsem si pripadal

" jeko uhlobaron pii prohlfdce svého reviru.

Veler Jsme se opét vénovall gastronomii.

T¥etf{ den cyly &tafety. Zde je tiebe poznamenat, Z%e pro ne-~
~valny BerdGv zaddtek byla nade nejlepdi dtafeta aZ druhéd
za Stafetou Libercobrna.




Za odpoledniho podzimniho slunce jsme se vypravili ‘na ces-
tu domd. Po tiech dnech b&héni jsem ted misto Technika na pred-
nim sedadle zd&fend brzdil Jj&, nebot vzadu se skréenyma nohama
Jsem sedé€t nemohl. Z klidné cesty nds vytrhlo kuckdni motoru
a poskskovdni auts. Zastavili Jsme. Pfedsedovo'vypulirované
MB zmizelo v déli. Kdy% se po chvili podafilo nastertovat, po~
poji#déli jsme pomalu p¥iskoky vpied. Zariedlouho jsme priské-
kali a% k fekajicimu MB. Nastal koncert pro Predsedovy ruce:
nedistoty v benzinu a ucpand tryska, znéla diagndza. Jest&
Jsme v rychlosti upozornili, Ze ndém podivné blikd kontrolka -
benzin a jeli jsme d41. I pres ekonomicky zplsob Jjizdy benzin
do8el. Predseda opdt zmizel.v déli. Byl krdsny podzimni den,
nezpyvalo nez &ekat. KdyZ se v protisméru objevilo znémé Sedo-
modré auto, a palk postevidka s kanistrem, zsplesali jsme. Ma-
naZer nadeho vozu dolil benzin s opét odbé&hl. Na povel: motory
natoit si ale startér brumlel pez odezvy. Nezoyvalo, ne? auto
vytladit na vrchol kopce, v némZ Jjsme stdli, a tam ho roztla-
it. Zpoceni Jsme pPekonali dai.. ‘skalf. Po kilometruljizdy J
jsme opdt uvid&li v zatd&ce nervoznd predlapujiciho a vyhlife-
3iciho Bardu, ktery stradné& spéchal domd. Odtud Jji% ndsledo-
vela celkem k1idnd cesta. '

KdyZ Jsme v udoli Libé&chavky vidéli, Ze domd piijedeme
a% za tmy, rozhodli Jsme se vyménit Zérovku v pravém nesviti-
cim reflektoru. Cp&t nastal kongcert pro deset rukou. Po utrze~
ni ozdobného rdmedku Jsme narszili na problém. Jek vyndat Zé-
rovku? Rozbtit sklo? Rady si nevéd&l eni 2zdejsi odbornik, kte-
rého jsme vyzvali z mistni restsurace. J4 se svyml moskwitscho-
vymi zkufenostmi Jjsem nabddal odmontovat blatnik, kolo, kapo-
tu, vyndat rezervu = potom to uZ pdjle samo. Nekonec se piece
.jen Technikovi podePilo Zérovku vyménit, ale bezldsp&3n&. Opét
févitily Jjen barkovaci. Po hodinovém koncertu jsme dsl3i oprsvu
vzdali a vyrazili ku Praze. L
‘ Za li8lnikem se ji% setmdlo a Julde musels rozsvitit. A ja-
Ky div? Obd sv&tla svitila! Za Zdivy jsme si vydechli ...

Pepa Ulehla




s pohdr - elita

M D
1. Ya&marcik 1% 497,01 1. Xuchaiové TeslaB 500,00
6. Ditrych 469,54 9. Uhrové 408,88
12. Zuzének 454,44 1l. Lacigova 405,40
16. Uher 439,70 13. Pedkovd VEST Lbe 396,25
27. Ulehla 399,37 sestup 18. Zidlicka 306,86 sestup
20. Novékové 299,17 sestup
Celostétnt Zebrilek jednotlived
M21 D 19
1. Dudétko RHFK 394,05 1. Keletovd TZ 400,00
12. Holas - 371,92 5. Juliusovéd 373,44 postupE
13. Kunc 269,22 . 2%. Nacounova 321,11
14. Té&borsky 367,61 45. B&hounova 283,99
15. ¥onopéd 361,98 48. RybidTovd . 269,36
19, Némecek J. 356,26 8%. Dornalovéd 182,03
78. Doubel ¥ 257,14 celkem hodnoceno 10C zévodnic
¢8. BRorivka 237,30
113, Némelek K. . 224,81
116. Pachner 218,83
celkem hodnoceno 181 zévodnikd
Nérodnf Zeb¥{lek Stafet
' M 19 RN D )
1. v51 . 300,00 . 1. V82 Brno 299,81
~5.V5 2 294,01 2. v31 296,29
15. v§ 3 274,39 10. V5 2 264,85
. 29. V5 4 244,48 16. V5 7 . 224,62
“65. V5 5 - 16,79 20. V5 5 : 167,34
66. V& 6 66,71 2. V5 4, 159,40
celkem hodnoceno 66 Stafet celkem hodnoceno 28 $tafet )
Ni 3 . '
© 1. V&B Ostrava 300,00 : -
2. V8 300,00
" celkem hodnoceno 15 stafet
Celostdtni Zeb¥{lek LOR
ME v N21—34 '
1. Pa.slek V82 297,658 1. Fifera PF ﬁsti 300,000
2. Xunc 290,598 %. Konopéd . 262,681
5. Zuzének 282,500 7. Pachner 257,635
21. Uher © 163,144 10. Ulehla : 250,198
M19-~20 12. Hések - 248,953
1. Petr VEST Lb& 294,773 )

15. Harant - 174,321




MEstsky Zebiilek

M9~-20
1. Germék KXa&. %84,80
2. Hlubutek

celkem 12 zévodniku
M21-34
1. Semik S1 IPS 582,26

2. 'Dohnal 573%,92

. 5. Pachner 530,26
14. Edsek 446,69

- 16. Hora 442,54
33. Polék 337,21
35. Strnad 315,59
38. Krésny 298,50

celkem 59 zdévodniké

576,47

D19-34

Hejzlerovd Sparta 550,39

. Dohnalové

. Pachnerové

. Eorova

. Fiedlerova

. HoZinkové

. Tyburcové

. Hronovéa

. Bortvkové

. Kreisingerové
celkem 39 z&vodnic

534,53 .
458,15
449,45
434,98
379,72
316,74
313,97

2284,75

192,44
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¢istrovstvi svéta Zalsegerszeg 2. - 4. 9. 1983

jednotlivei

M BSSR 1. - 10. 1983

jednotlivel
M 21~ 1. Hlaval

M 1. Rerglia NOR 96,31 D 1. Kringstad SWE 68,32
2. Thon NOR 98,51 2. Scogum SWE 76,05
%. Deehli NOR 101,00 %. Kotlonen FIN 76,11
6. Katwaréik 104,21 11. Kuchafové 79,)5
13. Pollék 109,12 32. Kalibdnové 96,5%
19. Ditrych 11%,12 34. Bértova 97,37
25. Pavelek 116,09 46. Volfova 113%,50
- Stafety ’
M 1. NOR 2%2,%9 D l. SWE 190,25
2. TCHE 234,17 2. TCH 196,54
/Uchytil, Ditrych, Pollék, /Kelibénové, Bértové, Hlavédcovéa,
Kacmarc1k/ Kucheiovd/
3. SVWE 234,21 ‘3. DAN 204,25 .
4., SUI 234,23
5. GBR 236,32

VEZ 90,24 D 19-20 1. MatouSové Jidin 73,14

8. Zuzédnek 100,20 . 5. Juliusova 82,40
22. Ditrych 108,29 D 21- 1. Hlavélovd V5Z 64,28
26. Uher 111,57 6. Lacigova 73,03
32. Kunc 115,06 17. Uhrové 87,53
3%. Téborsky 118,02 -

Stafety

M 1. V8 3 181,49 T 1. VEZ Brno 170,16

/Uher, Ditrych, Zuzének/ - 5. V& 1€8,15
12, V5 2 206,12 /Jullusové Uhrové, Lac1gové/

/Téborsky , bcuballk Kunc/

14. V& 1

213,05

/horinek Némedek, Lejsek/

¥ $SSR DT 7. 5. 1283

M 16-20 1. Mechélek
M 21-34 1. XKalmarcéik
T. Titrych
13. HoPinek
19. Kunc
%0. Holas

96,10 D 19-20 1. Slaninové RHEK :87,42

mZTrlBl 13 Juliusova vzdala
144,09 D 21-34 1. Hlavélovd VEZ 73,02
155,48 19. Lacigové 121,39
164,/7

196,37 - '




M USSR 1OB 26.

- 27. 2. 1983

Jjednotlivel
M 21-34 1.
3,

Te

16.

21.

27.

P &SR 17, -

Jjednotlivei
M 21-34 1.

Te

8.
. 9.
k 27.
i 28.
32.
38.

Stafety
M 1.

/Uher, Zuzanek, Dltrych/
6. V&1

8.
/Téborsky, Holas, Kunce/

P &SR DT 16.

Pavelek V32 97,46
Zuzének 102,45
Xunce 106,55
Konopél 115,45
Hések 125,48
Pachner 141,33
18. 9. 1983
Kalmardik TYTY 86,42
Ditrych 94,02
7Zuzének 94,36
Uher 95,43
Téborsky 112,32
Kunc S113,12
Némelek J. 115,29
Holas 118,46
Vs 3 162,13
177,10

/Ho¥inek, Némeéek J., Lejsek 7./
2

179,02

4. 1983 Jidin

M 19-20 1.
2.
M 21-34 1.

12.
17
26
33.

Hubadek VEZ 105, 04
Kaché&dek 105,0

Katmardik TZTf138 45
Zuzének 145,

Bofinek 154 21
Holses 156,41
Kunc 159,51
Vik 173,50

P CSR NOB 1l4. 5. 1983

M 21 -34 1.

23.

Henych FS
lehla

Németek J.

79,49
100,39
117,45

D 19-20 1.

Stafety
M 1. V3B Ostrava
2. V8 2

/Konecpdé&, Zuzének, Kunc/
1

/Holsas, Hések, Pachner/

149,12
151,21

164,42

D 19-20 1. Slaninové REHK 81,00

6. Juliusové 93,19

D 21-34 1. Bértovéd Jidin 63,21

9. Lacigové 77,49

15. Uhrové 85,55

32. Macounové 102,49

D 1. v%2 Brno 116,45

3. V5 1 122,39
/Lacigové, Uhrové, Juliusové/

V% 2 /Macounovd/
nesesly se - [Jisk.

3. Juliusova

D 21-%4 1.
15.

25.

Lacigova
Mecounova

Slaninovd REHK:104,735

111,12

Kuchelové Tesle 8,51

114,56
130,01




P USR IOB 19.- 20. 1983

jednotlivel Stafety )
12 19-20 1. Schindler Chem.66,50 K 1. VSB Ostrava 146,53

13, Hearant 88,17 2. V81 148,12

M 21-34 1. Pavelek V5Z 69,35 /Holas, Zuzenek, Ulehla/
2. Kunc 70,33 : 6. V8 2 153,20

12. Pachner 78,32 /Fések, Konopag, Pachner/

15. Konopad 79,22 . !

18. Ulehla 82,40 : .

23. Zuzdnek 84,10 k

28. Hasek 87,39 N

Prebor Prehy 10. - 11. 9. 198%

Jjednotlivei o .
M 19-20 1. Schindler Chem.62,31 D 19-20 1. Matajové Eko :87,22
8. Hlubudek 84,13 5. Tyburcova 89,44
M 21-34 1. Henych - FS 72,00 D 21-%34 1. Beckové Eko 55,43
: 4. Lejsek M. 75,39 4. Bé&hounova 67,03
5.  Eorinek 76,31 9. Zidlicka 73,49
10. Kunc 83,20
15. TClehla 87,40
25. MNémecek X. 96,24
Stafety ‘ : .
M 1. RY SKB 195,08 D 1. F§ 1 274,47
2. V8 4 214,50 Vs 1 disk.
/Pachner, Ulehla, Ditrych/ - /Juliusovd, Macounovd, - B&houncvd/
3. VS 2 214,56 - Vs 2 disk.
/Hofinek, Némeéek J., Lejsek g ./ /Pachnerové, Bordvkové, Fiedlerovsd/
: éisk.
/Téborsky, Legsek T., Xunc/
disk.
/Némelek K., Jlk Holas/
MP NOB 23. 4. 1983
M 19-20 1. Schindler Chem.56,36 D 25 - 1. LukSanové 67,32
6. Hlubudek 69,21
) M 21-34 1. Henych FS 67,52 M 35 1. Luk3an : 63,09
o 3. Ulehla 7%,00 :
: 9. Némedek J., 79,28
12. Dohnal £8,18 r\:i
v %4- Jora 94,25
R\ R, a5, strmee (I 210732 Dou >
2] j
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§ ' KP DT 27. 3. 1983

¥ 21-34 1. Henych FS 118,33 D 21-34 1. Beckovd Eko 82,18

2. Lacigs 121,19 2. Macounové 91,48.
3. Ho¥inek 123,18 5. Lacigové -101, 45
| ! 5. Holas 127,48 .
T. Vik 129,18 M 19-20 1. Machédlek 89,59
9. Kunc 130,43 5. Lejsek T. 103,40
16. Némedek J. 139,43 6. Harant 104,56
18. Ulehle 144,30 11. Hlubugek 133,14
19. Téborsky 149,02 !
24. Hora 156,35
26. Dohnal 164,46
29. Strnad 204,30

Némedlek X. disk.

3 denni Gottwaldov 29. - 31. 7. 1983

H10N 1. VPes¥dl Brno 47,19 D 21 & 1. Lacigové - 166,35
2F. Pachner P. 105,13 13. Zidlickd 192,47
45. Pachner 0. 194,49 D 21 B 1. Bimkové -V8B 166,09
H 19 B 1. Dorni&sk JZDSIl45,28 7. B&hounovéa 188,320
2. Hlubudlek 147,42 26. Fachnerové 228,26
H21 A 1. Opletel V58 185,32 D=35 A 1. Korik Budapest 138,07
5. Téborsky 187,34 '
15. Vik 198,21 H 21 E- l. Neumann V8B --189,26
22. Laciga 204,24 2. Horinek 189,30 -
: 2%. Lejsek M. 204,52 H 35 A 1. Richters ¥erLezl6l,03
i 27. Glehla . .-~ 220,07 - 10. Pachner 189,41
i Holas disk. H 50 B 1. Jurmen Sumperk 119,23
; : ‘ 4. Krél 141,40

5 dennf{ Ji¥fn 2. - 6. 8. 1983

H 21 E 1. Kadwardik TZT¥349,58 D 21 E 1l.Bértové Jidin 311,01

© 3i Zuzdnek 267,00 12. Uhrova 388,46

4. Ditrych 385,37 14. Novédkova 397,%
’ Ho¥inek disk. D 19 1. Juliusovéa 307,00
Uher disk. D 21 A 1. Kovacs HUN 3C0,04
: Ulehla disk. 5. MNacounova =~ 328,37
! H10 N 1. vre3isl Brno 106,25 11. B&hounova - 349,44
; Pachner 0. disk. D 21 C 1. Kofinkova 304,52
N Pachner P. disk. . l4. Pachnerové 389,29
' " H19 A - 1. Nagy HUN 287,09 19. Be&tdkové 395,55
5. Harant 303,34 33. Kreisingerové 456,51

Lejsek T. disk. Kuncova disk.

Do H19 B 1. 5tépsn RHHK 274,2€

; o Hlubudek disk. H 21 B 1. lermék ¥S 300,48

H 21 & 1. Hertel Gottw 3%7,28 20. Hora . 369,05
.~ 2. Konopé&d © 343,03 © 39, Poldk, - © 393,57




H21 A 15. Kunc 373,03 H 21 ¢ 1. Borky Praga 275,39

pokrat. 17. Némelek J. 377,25 16. Pichal . 315,58
21. Holas 30808 39.. Krésny 578,00
28. Vik 396,34 Janata aisk.
Téborsky disk. H 35 A 1. Sklena? Oloc. 295,08
Lejsek M. disk. 7. Pachner 367,20
Poubsalik disk. H 40 1. Conrad H, DDR 257,39
H 50 "1. Novék O.LokoP 265,17 4. Dohnal 301,26 E
8. Krél 302, 30 , - ;

14. Kreisinger 330,24

C% Brno 28. - 29. 5. 19€3

Jjecnotlivei
NE 1. Pevelek V&Z 93,27 DE 1. HlavéEové VBZ 69,48
=+ 1C.- Ho¥inek 107,43 6. Novékovéd 8%,24
15. Ulehla 110,32 ‘ 9. Lacigové . 85,18
16. Ketyk 110,56 12. Uhrové 85,38
. Uner vzdel " 13. %idlické 88,21
M 10 ¢ 1. Dole¥sl Tempo 20,14 D19-21C 1. Hubdlkovd  VEB 55,44
6., Fiedler P.. 32,53 19. Dohnalové TL,43
¥19-20A 1. Machédek 78,11 Z24. Pachnerova 75,51
121-34C 1. Horky Prsga 67,03 Lrnkova -disk.
4%. Strnad 91,41 D19-%34B 1. CigoSovd TJG 54,32
M21-34B 1. Zkoda VST Lib 76,32 12. Frubd - 65,10
. 32. Doubelik 89,13 16. B&hounovéd 68,18
49. Pachner. ~ 93,50 " 18. Rybiarova 69,45
60. Bortvka 95,57 D19~-34A 1. Beckové _ Zko 69,12
M21-34A 1. Eejzlar Chem. g¢,22 7. Juliusové 72,25
7. Holas 92,28 D35-42B 1. Navratilové RBra55;49
8. Laciga 93,10 2. Borlvkové 62,,
9. ¥unc 93,17 %. Fiedlerova 65,10
27. Némelek J. 102,10 4. Horinkové 66,00
28. Kcnopad 102,12
29. Téborsky 102,20 M50-55B 1. Jurman Sumperk 40,14
M35-42B 1. Je$ek VEB 66,56 ~ 10. Kreisinger 64,23
o 2. Donhnal 68,44
Stafety .
MLO-%24 1, VE 1 170,52 D 1. VEST Liberec 138,46
/Ho¥inek, Uhe“ Machélek/ 3. V81 . 142,12
7. V5’2 184,16 /Zidlickd, Lacigové, Novdkové/
/Téborsky, Kunc, Holas/ 6. V5 2 149,00
V5 % vzdela /Juliusovd, kacounovd, Uhrova,
- /Konop&t,Ulehls, Lacigs/ 15. V8 3 166,10
/Hrubd, Béhounové, Ryblarova/
M35- 1. v3 118,55 26. V8 5 201,52
/Borivka, Pachner, Dohnal/ ' /Pachnerové, Dohnalovd, Drnkova/ :
27 Vu 4 ;

/Hotinkovd, Beravkeovd, Fiedlerovs/




N7 Rychnov 4. - 5. 6. 1983

je€notlivel

ME 1.
8.
21.
27.

MiocCc 1.
14.
Mig-20A 1.

M21-34A 1.
8.
17.
18.
21.
26.

35.
M21-34B 1.
2.

16.
41.

Stafety
M 1.

Pavelek V&Z

Uher
Bofinek
Ulehla
Metyk

_Vresf 1 Brno
LukSan P.
Hubdlek V32

Machélek
Harant

Gélik V37

Holas
Taborsky
Némedek J.
Vik
Konopé&cé |
Némectek XK.
Kunc

Jirka Loxo 01

Houbalik
Pachner
Bordvka

vE 1

€9,52
96,09
101,54
09,29
disk.
28,02
54,17
64:53
68,47
disk.
81,20
85,08
86,40
90,48
91,42
93,31

152,24

/Ho¥inek, Uher, Machadek/

4. V .
/Téborsky, Mgtyk, Holas/

5 2

16. v

3
/Zuzének, Ulehla, Vik/

26.

VE 4

155,46
1€8,16
183,20

/Némedek, Doubalik, Sordvka/

Veter.
40

i. VEB Ostrava

1%6,41
158,56

/Dohnal, Pachner, Kreisinger/

NZ 3tafet Tempo 12. 6. 1983

M : 1.

164,36

DE 1. Hlevédovd VEZ 83,0%
5. Lacigovéd . 89,33
6. Uhrové £9,49
7. Novékové 91,17
9. Zidlické 97,04
D11 ¢ 1. Boudné Jihlava 35,03
25. LukSanové E. 101,49
D19-34A i. Kaletova TZ 69,33
3. Juliusové 70,17
19. Macounové 84,00
D19-/4B 1. Cigo3ové TJG 71,00
5. Béhounové 76,53
21. Krubé S0, 37
24. Rybiérové 91,45
5. Dohnselové 106,00
D 35 B 1. BorGvkova. 62,39
5. Holinkové 69,46
7. LukSanové 74,08
M35-42B 1. Jadek VEB 0st76,43
3. Dohnal. 82,45
¥50-558 1. Jurman. Bumperk 48,20
. 17. Kreisinger 91,23
D 1. Jigin 1 145,25
2. V81 . 156,50 -
/Novakovéd, Lacigovd, Juliusovéd/
8. v§ 2 168,43
/Zidlicka, Macounové, Uhrova/
19. V8 3 189,47

9.
-/RyblaTOVé, hruba, B&hounovs,/
24.°Y5 5

207,5

/Dahnalove, Smausova, Loh“ové/

25,

Vs 4 213,25

/horinkové Bortvkové, Luksanova/

D 1.

VS 1 155,13

2. V8 2
/Vik, buzanek Ditrych/

167,32

3. VE 3 175,34
178, 34.

/Téborsky, Kunc, Holas/
4o V3 1
/Nérelek J., Uher, Machélek/
9. V8 192,07
/Némeéek K., Ulehla, Doubellk/
_ 25. V5 5 244,56
/Pichal, Poleék, MatouSek/
256,00

24. VS 6
/Strnad, Cermak, Slégl/

/ouliusové, Uhrové, Lacigové/
6. vé 2. 196,22

/B&hounovd, Nacounova, Hrubé/
254,00

2. VS 3
/Pachrerové, Fiedlerové, Drnkové/

Veter. 1. V&
/Krél, Dohnal, Borlivka/

148,25




¢’ 7ilina 18. 6. 1983

— —————13.

LE 1. pavelek V8Z 91,53 DE 1.
5. Ditrych 93,46 1.
18. Ulehla 110,04 12.
19, Ther 112,22 15.
21. Zuzének 113,5, ‘
23, Matyk 114,47 D19 A 1.
M 19 A 1. Hubd¥ek VZ2Z 63,13 7.
2. Wachééek 64,06 9.
M2l A 1. erntk VEB 81,13 D35 C 1.
. 5« Konopéé 83,58
13, Némelek J. 86,42
20. Kunc 89,08
28. Holsas 93,29
38. Vik 97,09
40. Tébersky 97,44
50. Lejsek M. 104,04
58. Némelek K. 108,24
M2l B 1. Doubalfk 91,14
c% Tiinec 19. 6. 1983
ME 1. Pollsk VET Ko3 99,47 DE 1.
%. Zuzének 04,30 7.
5. Ditrych 106,55 9,
13. Uher 111,08 13.
28. Ulehla 123,39 16.
. fatyk disk. D19-3%44 1.
ML9-20A 1. Machalek Lo BL,14 - Ge
M21-34A 1. Duddtko RHHK. - 96,27 10.
6. Téborsky 98,55 D 35 ¢ L.
10. Holas 101,07
11. Xonopéd 101 23 5
Kunc 102,29 —#&
25. Vik 107,27
30. Némelek J. 108,44
63. Lejsek M. 128,41
Jémelek K. disk."

e

Bértovéd Ji&in

Lacigové
Novékové
Uhrova

Zidlicka

Kaletovéd -~ T%

Macounovd
Juliusové
Borivkovd

Kuchafové TeslaB 77,03

Lacigova
Uhrové

- Novékové

Zidlickd
Héjovad Farm.
Juliusové
Macounova
Borlvkové

> disk.

71,06
94,00
99,14
110,26

79,16
86,30
87,53
85,38

98,55
101,04
107,22

70,23
77,25
80,24
54,48




N7 Liberec 25. 6. 1983
ME 1. Kadmer&ik TZ 86,0%
5. Uher 90,00
8. Zuzédnek 91,58
i 11. Ditrych 93,03
22. Ulehla 105,10
M 10 N 1. Grégrovd Tur. 31,08
5. Pachner Q. 75,1%
%10 ¢ 1. Zlessk Jilem. 35,50
11. Pachrner P. 58,53
M19 20B 1. Schindler Chem 75,21
Machécek 76,20
M21 34B l. Dud&tko RHHK 77,57
. Holas 79,11
%. Tdborsky £82,23
8. Vik _ 87,07
12, Némelek K. 90,19
%2+ Pachner 101,44
43. Doubalik - 108,05
45. Bortivka 108,22
Lzl -34C 1. Richters KLéz. 70,35.
5. Krésny 79,22
13. Strnad €9,58

N7 Liberec 26. 6. .198%
ME " 1. Ditrych 101,55
9. Zuzdnek 113,49
1l4. Uher 117,16
M1lo ¥ 1. Mégr Chomutov 25,44
4. Pachner Q. 62,41
¥ 10 ¢ 1. Cenovsky Ka¥. 14,55
. 4. Pachner P. 17,30
M19-20B 1. Machdlek 78,35
¥21-348 1. Lhots FS 79,32
3. Németek XK. 85,16
21. Bortvks 95,36
23. Taborsky 95,51
27. Vik 97,18
%7. Eolas 102,52
56. Pachner 125,39
Boubalik disk.
M35-42B 1. Bilek Ji¢in 80,01
. Dohnal 86,51

_ _
<01 gy é%@
o g

Né\)l-TE co DoSTAU

SR SNOREL e

DE 1. Kuchs¥ové TeslaR 74,43
9. Uhrova 91,50

12. Lacigové 97,50

17. 7idlickd 136,2%
DP19-34B 1. MikeSové JNB 78,40
. Juliusové 86,00

11. Rybisrova 87,52

17. Dohnalové 91,14

18. Kacounové 91,30

22. Béhouncvé 94,55
D35~42B 1. Eerénkovd V§ Plz 63,54
2. ﬂoravxovav 66,35

3. EoPfinkovd 68,09

5. Fiedlerové 69,26

D19~34C 1. Krafkové JNB 75,40
18. Fachnerova 113,01
M35-42B8 1. Zakouril Ji¢in 75,32
: 2. Dohnal 79,43
M5C-55B 1. Dvoidk RHHK 61,28
. Kreisinger 82,46

DE | 1. Kuchafovd TesleB 71,51
4. Uhrova 81,50

8. Zidlické - 92,42

9. Lacigovéd 93,47

D19-3%4B L. Juliusové 62,17
. Béhounova 74,06

12. Kecounové T4,13

16. Rybi&¥ovs 76,13

21. Dohnalové 80,03

- D35-42B 1. Bordvkové 04,54
. Kofinkova 68,37

8. Fiedlerovéd 90,15

T19-34C 1. idarkové PF Usti 68,56
5. Pachnerova - 74,10

M21-34C 1. Korky Fraza 69,23

« Strnad

89,59.




LOR Qlomouc &, ~ S¢. 1. 198%

jednotlivei
ME 1. Gorny 133,37 M21-34 1. FiSera PF Usti 116,40
7. Kunc 146,14 5. Ulehla . 130,02
30. Hések - - 151,2%
$tafety : !
1 1. V8B Ostrava = 156,:8
2. V5 156,43 /Kunc, Hédsek, Ulehla/
LOB Nejdek 12. - 13. 2. 1568%
Jjednotliveil - _
ME 1. Kunc 87,30 M21-34 1. FiSera PF Usti 70,12
4. Zuzének 94,28 7. Konopéé . 80,26
7. Uher 102,06 14. Holas 83,11
: 17. Pachner 85,22
18. Hések 85,25
25. Ulebla 87,44
§tafety '
¥ 1. v§1 215,35 /Pachner, Uher, Kunc/
2. v8 2 223,56 /Zuzének, 'Holas, ilenla/
Veteranidda 1. 10. 1983
M35-42 1. Vlach V3B 71,41 150-55 1. MikloS BMHory 55,54 Ny
16. Pachner 99,23 6. Kreisinger 75,37

¥43-49 1., Bortvka 51,09

P¥ebor Prehy druistev 25. 9. 1983 Seletice

1. FS1 119 bodd
2. v§ 1 g "
4, V8§ 2 62 "
7. V§ 3 28 "

.+« kdybychom se tek sedli ...




‘Prebor Prahy LOB-Vamberk 22. - 23..1. 1983

Jednotlivei - . :
ME 1. Pavelek V7 109,55 M2l-34 1. Fiera PF Usti 84,33
: - 2. Kunce - - 109,58 : . 4. Hések . 92,18
9. Zuzének 114,48 : * /erebornik Prehy/
: 18. Uher 132,04 © 15. Pachner 95,36
M. 19 1. Vavietka VEB  87,06. . - 18. Konop&é , 96,18
5. Harent 90,42. - 34. Holas 101,34 -
/p¥ebornik Prahy/ o 44+ HoPinek 107,51
: . . 51, Ulehla 111,21
Stafety - - s K
M o 1..v8 2 © 172,12 /Uher, Konopé¥, Kunc/
2. V81 175,06 /Zuzének, Holas, Ulehla/

g
7Y
(RS

24
7/
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Pro interni pot¥ebu oddilu orientadniho b&hu TJ Vysoké Skoly
- Praha 2z pPispdvki &lend oddilu vybrali a zpracovali Z.Polédk

a J.Ulehla. Kresby maloval P.Boubalik.

Neprode jné. '







