RUMCAJSOVY MILE

7

Spolecna cast

Program:

Poradajici subjekt:

Centrum zavodu:

Pfijezd:

12. - 14. 8. 2022
MOSTEK

RUMCAJSOVY MILE 2022 - MOSTEK
POKYNY

El patek 12. 8. 2022 kratka trat start 00 = 15:00
E2 sobota 13. 8. 2022 klasicka trat  start 00 = 10:00
E3 nedéle 14. 8. 2022 kratka trat start 00 = 10:00
PFedpokladané ¢asy vitézl dle soutéiniho fadu CSOS. Klasickd trat bude pro nejdelsi

kategorie zkracena proti soutéZnimu radu (¢as vitéze v H21 cca 75 minut)

SPORTCENTRUM Jigin, z.s. (SIC)

louka mezi obcemi Mostek a Dolni Olesnice (https://mapy.cz/s/kosunuvumo,
50.5102381N, 15.7095486E)

Pozor pfi pfijezdu do centra zavodi — na vyjezdu z obce Mostek smérem k centru
zavodu je uzavirka. Jediny mozny pfrijezd je tedy od Dolni Olesnice. Napf. pojedete-li
od Hradce Krélové, pak jedte tudy: https://mapy.cz/s/furudagatu

Dale upozorfiujeme ty, ktefi budou bydlet v Mostku, aby nejezdili po lesni asfaltce a
také to objeli pres Dolni Olesnici. Cesta lesem je Uzka, rozbita, budou po ni béhat
zavodnici (je to tedy zavodni prostor a dlivod k diskvalifikaci) a v neposledni fadé
hrozi srazka s hasici. Jedte, prosime, okolo: https://mapy.cz/s/macehahope
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Prezentace: V centru zavodu v patek 12. 8. od 13:00 a vZdy 1 hodinu pred startem E2 a E3. Na
prezentaci budeme provadét zmény v prihlaskach a vyddvat objednané kelimky (ty
budeme vydavat dle objednavek v ORISu, nemusi tedy chodit pouze ,vedouci“
klubu). Doklady, startovky, pokyny a dalsi najdete v ORISu a na webu zavodu.

Parkovani: Na louce v centru zavodu. V pfipadé jejiho naplnéni pak na loukach v okoli dle
pokyn( poradatel. Parkovisté ani kemp nejsou hlidané, pofadatel nenese
odpovédnost za pfipadné skody.

Parkovné 100,- K¢ na celou akci (bez ohledu na pocet dni parkovani) bude vybirano
pfi pfijezdu.
Ubytovani v kempu budou moct parkovat v blizkosti svych stan(.

EKO friendly OB:

Prosime, pomozte nam snizit mnoZstvi odpad( a nepftiznivych dopadi na prirodu na zavodech OB:

O3 tidte odpad do jednotlivych kosu (plast, papir, sklo, kartony, kovy)

3 Settete vodou a nepouZivejte bézna mydla/Sampony/prostfedky na nadobi ("eko" budou k dispozici)

O privezte si svoje kelimky/hrnecky/sklenice na piti/kafe (jinak dostanete napoje do vratnych oproti zaloze
pfip. si priplatite za jednorazovy, viz. nize)

£3 v cili E1+E2 nebudou 74dné jednorazové kelimky — vyuZijte ,,mackaci/skladaci” kelimek, ktery si na zavod
schovate do kapsicky u kalhot a pfi béhu o ném ani nebudete védét. V cili nebo na obcerstvovacce v lese
kelimek vytahnete, my vdm rychle nalijeme piti, vy se napijete, kelimek sloZite do kapsy a hotovo. Kelimek
mUZete zakoupit ve sportovnich obchodech (Decathlon, Hudy,...) nebo vyuZijte akci podporenou
sportovnim obchodem Hanibal.cz a kupte si kelimek (navic s logem Rumcajsovych mili) na prezentaci. Kdo si
kelimek objednal pres ORIS, obdrzi ho na prezentaci.

Kelimek pak samoziejmé muzete vyuZit na dalSich zavodech. Dékujeme, Ze spoleéné omezime plastovy
odpad a budeme tak chranit Zivotni prostredi!

Mapy: Mapy a méfitka viz jednotlivé etapy. Mapovali Jan a Ondfej Prasilovi, stav 07/2021
+ revize (E1, E2) a 07/2022 (E3), ISOM2017-2, mapy budou vytistény na
vodéodolném papife pretex.

Zvlastni mapové znacky: ¢erny ktizek — jiny umély objekt, hnédy trojuhelnik —
plosina, zeleny kiizek — vyvrat.

Povinné useky: Zavodnici musi absolvovat povinné Useky k mapovému startu a ze sbérné kontroly
do cile.
Terén: Clenity s rGznou pribéznosti, hustou siti komunikaci, kameny a kamennymi poli. Viz

staré mapy prostoru. V prostoru zavodu probihala v poslednim tydnu tézba dreva.

Nékteré nové paseky nemusi byt v mapé. Dejte prosim pozor pfi prekonavani
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Zakazané prostory:

Popisy kontrol:

Systém razeni:

Start:

Cil:

Casovy limit:
WC:

Myti:

Zdravotni sluzba:

Vysledky:

Vyhlaseni vysledkd:

Protesty:

Jury:

novych pasek (pokacené stromy leZici pres sebe). Détské traté témito oblastmi
nevedou.

Veskery les kolem centra zadvodu (prostory Bradlo, Sténa a Labsky vrch). Vstup do
prostoru E1 a E2 je mozny azZ po skonceni E2.

V centru zavodu k samoobsluznému odbéru. Nebudou na startu ani na mapé.
Barva popisd: E1 modra, E2 -, E3 bila

SPORTident Air+ (bezkontaktni razeni), Ize poutzit libovolny Sl ¢ip pro kontaktni
razeni. MozZnost zapUjceni Sl Cipu (verze 5, kontaktni razeni) za 50,- K¢ na etapu, pfi
ztraté bude uctovano 1000,- Kc.

V pfipadé poruchy razte v souladu s pravidly kamkoliv do mapy a predlozte
hlavnimu rozhod¢imu v cili.

Zavodnik je na startu povinen vynulovat a zkontrolovat svdj Cip a vyCist jej, i kdyz
zdvod nedokonci.

Casy 00 a vzdalenosti viz jednotlivé etapy.

Cesta na start bude znacena modrobilymi faborky z centra zavodu.

Kategorie HDR a P startuji v libovolném case (na startovni krabicku) od ¢asu 00 do
¢asu posledniho startujiciho.

Zavodnik ukonéi zavod orazenim cilové jednotky.

Mapy se neodevzdavaji — dodrzujte fair-play a neukazujte mapy ostatnim pred
jejich startem.

Vycitani Cipl je pri kazdé etapé v centru zavoda.

V cili E1 a E2 bude podavano piti pouze do nadob, které si zavodnici pfinesou.
Omezujeme odpady, nebudeme pouzivat jednorazové kelimky. Vzhledem k delsi
vzdalenosti na E3 zde tyto kelimky bohuZel budou, ale i tak apelujeme na pfineseni
si vlastnich.

90 minut pro E1, 150 minut pro E2, 90 minut pro E3.

Mobilni toalety v centru zavodu.

Umyvadla a lavory — nepitna voda v nadrzich a bazénu. Vodu nam budou dovazet
hasici, prosime, Setfete vodou (neperte obleceni atd.). Zakaz pouzivani ,béznych”
mydel a Samponu! K dispozici bude ekologické mydlo.

V centru zakladni osSetieni, vaznéjsi poranéni smérujte do nemocnice Trutnov.
Prabézné vysledky budou zverejiiovany v centru a na:

https://liveresultat.orientering.se/ (odkazy taktéz v ORISu)
Koneclné oficidlni vysledky na www strankach zdvodu a v ORISu.

V nedéli po skonceni posledni etapy, cca ve 14:00 — bude upfesnéno rozhlasem.
Vyhlaseni budou nejlepsi 3 v kazdé kategorii (kromé HDR a P) a vsichni pfitomni

v kategoriich D/H10N a D/H10. U¢astnici HDR dostanou v cili kazdé etapy drobnou
odménu.

Celkové poradi je dano souctem casl ve vSech etapach.

Pisemné doloZené vkladem 400 K¢ hlavnimu rozhodc¢imu v terminu podle Pravidel
OB ¢l. 26. 1 osobné, podle ¢l. 26.2 na sjc@post.cz.

Bochenkova Martina, Novak Jifi, Pasek Frantisek
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Skolka: Bude zajisténa, do Skolky ,odkladejte” déti pouze na nezbytné nutnou dobu a
vybavte je dostate¢nym mnoZstvim piti a jidla.

Ubytovani: Na louce v centru zavod( bude zfizen nouzovy kemp se zakladnimi sluzbami (WC,
myti, pitna voda). P¥i pfijezdu do kempu obdrZite zapéstni pasku dle objedndvek v
ORISu. Ubytovani v kempu si miZete rovnou dokoupit. Cena 200,- K¢/osoba/pobyt,
déti do 6 let véetné zdarma.

Stravovani: Stankovy prodej v centru zavodu (pivo, limo, kdva, ¢aj, buchty, kolace, polévka,
hotova jidla, parek v rohliku, nakldadany hermelin atd.).
Prosime, pfivezte si vlastni nadoby na kafe/pivo/limo/¢aj — snazime se omezit
odpad. Napoje budeme vydavat do vratnych kelimkd (zaloha 50,- K¢), pokud
dojdou, tak podavani napojl do jednorazovych kelimkd bude zpoplatnéno 5,-
Ké/kelimek.

Funkcionafi:

reditel zdvodu: Jan Mrazek

E1 — stavitel trati: David ZIamal, hlavni rozhod¢i: Ivana Fujackova
E2 — stavitel trati: Tomas Kalensky, hlavni rozhod¢i: Petr Jahn

E3 — stavitel trati: Lenka Kazdov3, hlavni rozhodci: Jan Palas

Al Al A A

Informace: http://scjicin.cz/rumcajsovymile
https://www.facebook.com/rumcajsovymile/
sjc@post.cz, nouzové 724 767 424 (Jan Mrazek)

Propagace zavod( zdarma, jakakoliv jind propagace nebo prodej pouze se souhlasem feditele zavodu.

E1 - patek 12. 8., kratka trat

Mapa: Sténa, 1:10 000, E=5 m, velikost A4
Start: 00 =15:00
Vzdalenosti: Centrum — start: 600 m

Cil — centrum: 200 m

Obcerstveni: Voda + $tava v centru zavodu.

E2 - sobota 13. 8., klasicka trat

Mapa: Bradlo, 1:10 000, E=5 m, velikost A4
Start: 00 =10:00
Vzdalenosti: Centrum — start: 1 800 m

Cil 2 —centrum: 1400 m

(D40, D45A/B, D50, D55, D/H60, D/H65, D/H70, D/H75, H80)

Z Cile 2 vas nasméfruji faborky, zbytek dojdete podle mapy (pofad rovné po nejvétsi
cesté).

Cil ostatni —centrum: 0 m

Obcerstveni: Voda + stava v centru zavod( a v Cili 2. Delsi kategorie voda na trati (vyznaceno na
mapé).
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E3 — nedéle 14. 8., kratka trat

Mapa: Sténa
4 1:10000, E=5 m, velikost A4
[d pro HD10ON, HD10, HD12 a HDR

Labsky vrch
4 1:10000, E=5 m, velikost A4
d pro ostatni kategorie

Start: 00 =10:00
Jsou 2 starty a 2 cile:

ld Start 1 +cil 1: ostatni kategorie
ld Start 2 +cil 2: HD10ON, HD10, HD12 a HDR
ld na Startu 1 bude mobilni WC

Vzdalenosti: Centrum —start 1: 2 800 m
Centrum —start 2: 800 m
Cil 1 —centrum: 2700 m
Cil 2 — centrum: 200 m
Cesta na Start 1 a Start 2 je prvnich 400 m spole¢na. Na rozdvojeni bude cedulka, na
Start 2 potom budou pokracovat oranzové faborky.
Cesta na Start 1 a z Cile 1 je prvnich 2 400 m spolecnd. Na rozdvojeni bude WC a

piti.
Obcerstveni: V blizkosti Startu a Cile 1 voda a Stava. Pro Cil 2 oblerstveni v centru.
Upozornéni: Nepokousejte se jezdit na Start 1 autem! Neni zde kde zaparkovat. Pokud sem

nékdo pfijede, bez milosti bude diskvalifikovan.

Prosime, abyste se nezdrZovali a co nejdfive si dosli do centra vycist ip. V opacném
pfipadé nemusite stihnout byt vyhlaseni.

Planek centra:

z cile/from finish E1, E2 (cil/finish 2)

prijezd od/arrival from:
Dolni Olesnice

-

1 - prezentace, S| vy¢itani / registration, Sl read-out
2 - info, vysledky / info, results

3 - stanky s ob&erstvenim / catering

4 - stanky s OB sortimentem / orienteering products
5 -WC, myti / WC, washing

6 - skolka / kindergarten

7 - kemp / camp

8 - parkovani / parking

9 - prostor pro zavodniky / participants zewling

10 - parking pofadatelé / parking organizers

11 -cil E2

zakaz stani
no parking

Start E1, E2, E3 (1 & 2)
z cile/from finish E3



Parametry trati:

Kategorie El E2 E3

délka prevySeni | délka prevySeni | délka prevyseni
D10 2,0 40 2,1 55 2,3 20
D10N 3,4 45 24 65 29 30
D12 2,2 35 29 60 25 30
D14 2,9 85 3,8 120 3,0 60
D16 3,3 85 4,5 190 3,5 70
D18 3,7 95 5,6 250 3,9 80
D21A 4,9 110 8,9 405 50 150
D21B 4,7 110 6,7 260 4,5 140
D21C 4,0 115 5,7 210 3,2 100
D35 4,5 115 5,7 210 4,6 100
D40 4,0 105 4,8 170 4,0 80
D45A 3,9 100 4,3 170 3,6 80
D45B 3,3 90 3,6 160 3,4 80
D50 34 70 3,6 160 3,2 70
D55 3,1 85 3,6 160 3,0 60
D60 2,9 85 3,2 155 2,8 50
D65 2,8 75 3,2 155 2,6 50
D70 2,6 60 2,6 105 25 40
D75 2,2 55 2,6 105 2,2 40
H10 2,2 50 25 50 24 20
H10N 3,4 45 24 65 29 30
H12 2,8 50 3,0 65 2,7 30
H14 3,1 75 4,2 120 34 70
H16 3,6 75 6,1 250 3,8 80
H18 4,3 125 8,2 400 4,2 100
H21A 6,0 150| 12,5 520 6,5 205
H21B 55 130 10,9 500 53 160
H21C 4,6 115 8,6 370 4,9 130
H35 5,6 150 8,6 370 50 120
H40 50 105 8,2 395 4,7 110
H45A 4,5 100 6,7 260 4,4 100
H45B 4,0 100 5,8 255 3,9 80
H50 4,4 120 5,8 255 4,0 80
H55 4,2 105 55 200 3,7 80
H60 4,1 105 4,3 190 3,0 60
H65 3,8 120 3,9 160 29 60
H70 3,3 90 3,9 160 2,8 50
H75 3,0 75 3,2 155 25 50
H80 2,5 60 2,6 105 2,4 40
HDR 2,4 45 24 65 29 30
P 3,2 90 3,3 70 3,6 50




